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KONSPEKT ZAJĘĆ 

Temat wykładu: 

Przemoc domowa 

 

Grupa odbiorców: 

Dzieci ostatnich klas szkół podstawowych 

 

Autor: 

dr hab. prof. UPH Norbert Malec  

Doktor habilitowany nauk społecznych, profesor Uniwersytetu Przyrodniczo-

Humanistycznego w Siedlcach. Autor i współautor publikacji z zakresu bezpieczeństwa 

państwa, kryminologii i nauk penalnych. Zainteresowania badawcze koncentrują się wokół 

problematyki wykonania kary pozbawienia wolności ze szczególnym uwzględnieniem 

Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych państw. Członek zespołów badawczych realizujących 

krajowe i międzynarodowe projekty badawcze dotyczące bezpieczeństwa, zachowań 

suicydalnych i wiktymologii. Członek zarządu głównego Polskiego Towarzystwa 

Suicydologicznego. Członek komitetów redakcyjnych czasopism poświęconych problematyce 

bezpieczeństwa. Pełni funkcję asystenta-koordynatora redaktora naczelnego Wielkiej 

Encyklopedii Prawa pod patronatem honorowym Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej. 

 

Cel główny wykładu: 

 Podniesienie świadomości w zakresie etiologii i symptomatologii zjawiska 

przemocy domowej. 

 Ukształtowanie właściwych postaw i profilaktyka w zakresie zjawiska przemocy 

domowej. 
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Metody: 

podające, aktywizujące, prezentacja i tutaj m.in.: prezentacja problematyki, wyjaśnienie, 

dyskusja, burza mózgów 

 

Formy pracy: 

zbiorowa, grupowa 

 

Środki dydaktyczne:  

wykorzystanie narzędzi multimedialnych, zasoby sieci www 

 

Przebieg zajęć: 

1. Powitanie dzieci 

 

2. Prowadzący zajęcia przedstawia ogólną problematykę przemocy domowej ze 

szczególnym uwzględnieniem dzieci jako ofiar tej formy przemocy 

Dzieci oglądają filmy: 

https://www.youtube.com/watch?v=C9mVN34W8qY  

https://www.youtube.com/watch?v=LXNc45S5nYc  

https://www.youtube.com/watch?v=FCkCagDeGHI  

https://www.youtube.com/watch?v=yUbY9hgAw7I  

Wstępne refleksje i dyskusja z dziećmi na temat problematyki poruszonej w filmach. 

 

Po dyskusji prowadzący zajęcia wygłasza wykład: 

Przemoc to nazwa określonej relacji zachodzącej między jednym człowiekiem a drugim, 

między grupą ludzi lub zespołem ludzkim a jednostką bądź między jednym zespołem ludzkim 

https://www.youtube.com/watch?v=C9mVN34W8qY
https://www.youtube.com/watch?v=LXNc45S5nYc
https://www.youtube.com/watch?v=FCkCagDeGHI
https://www.youtube.com/watch?v=yUbY9hgAw7I
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a drugim. Używanie przemocy oznacza: stosowanie lub groźbę zastosowania przeważającej 

siły, siły różnego rodzaju i o różnym stopniu. Problematyka agresji i przemocy ma charakter 

interdyscyplinarnego zainteresowania wielu badaczy: etnologów, neurologów, psychologów, 

socjologów, kryminologów, wiktymologów oraz reprezentantów nauk prawnych. Niekiedy 

możemy spotkać się z praktyką stosowania pojęć agresji i przemocy jako równoznacznych, 

częściej jednak autorzy posługują się tymi pojęciami w nieco odmiennych kontekstach. 

Stosowanie terminu „agresja” najczęściej implikuje biologiczną naturę (mechanizmy) 

zachowań agresywnych wspólną człowiekowi i zwierzętom. Gdy natomiast pojawia się 

określenie „przemoc”, mamy najczęściej do czynienia z wyrażonym – bezpośrednio lub 

pośrednio – odniesieniem do sfery wartości i norm postępowania, akceptowanych lub 

nieakceptowanych przez daną kulturę lub jednostkę. 

Żaden pojedynczy czynnik nie wyjaśnia, dlaczego niektóre osoby zachowują się agresywnie 

w stosunku do innych lub dlaczego przemoc jest w niektórych środowiskach bardziej 

rozpowszechniona niż w innych. Przemoc jest rezultatem kompleksowego wzajemnego 

oddziaływania jednostek, powiązań, czynników socjologicznych, kulturowych 

i środowiskowych. Zrozumienie, w jaki sposób czynniki te są związane z przemocą, jest 

jednym z ważnych kroków w prewencji przemocy. 

Ponieważ przemoc jest problemem złożonym, mającym korzenie biologiczne, 

psychologiczne, społeczne i środowiskowe, wymaga konfrontacji na kilku różnych 

poziomach jednocześnie. Model ekologiczny służy pod tym względem podwójnemu celowi: 

każdy poziom przedstawia poziom ryzyka i każdy poziom może być kluczowym punktem 

wyjścia do interwencji. 

 

3. Rozmowa z dziećmi na temat etiologii, symptomatologii i obszarów zagrożeń 

dotyczących przemocy domowej 

Dzieci oglądają filmy: 

https://www.youtube.com/watch?v=mb_Ikd44OIs  

https://www.youtube.com/watch?v=MgAgUkaFg6k  

Refleksje i dyskusja na temat problematyki poruszonej w wykładzie i filmach. 

https://www.youtube.com/watch?v=mb_Ikd44OIs
https://www.youtube.com/watch?v=MgAgUkaFg6k
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Prowadzący zajęcia wygłasza wykład: 

Wbrew powszechnym stereotypom, przemoc domowa ma miejsce również w rodzinach 

uważanych za „normalne” – tzw. dobrze usytuowane, wykształconych, szanowanych, bez 

wyraźnych cech patologicznych, występujących w różnych grupach społecznych, a nie tylko 

w rodzinach zaliczanych do tak zwanego społecznego marginesu. Może ona dotknąć każdego 

człowieka, bez względu na wiek, wykonywany przez niego zawód czy pozycję społeczną. 

Należy pamiętać, że nie ma jednej i tylko jednej przyczyny przemocy. Jak pokazuje praktyka 

jest ich wiele, a za jej dokonywanie odpowiedzialny jest zawsze sprawca przemocy. Wśród 

głównych czynników ryzyka wymienia się alkoholizm, wpływ środowiska, przyswajane 

normy społeczne czy samą osobowość sprawcy. W celu diagnozowania zachowań sprawcy 

przemocy, ważne jest określenie ogólnego tła motywacyjnego oraz psychologiczna 

charakterystyka właściwości całego procesu – jego kierunku, nasilenia czy też stopnia 

samokontroli. Do pierwszego elementu zaliczamy czynniki osobowościowe, biologiczne oraz 

sytuacyjne, które wpłynęły na sprawcę przemocy w chwili popełniania przestępstwa. 

Czynniki osobowościowe to stałe i określone sposoby przeżywania i reagowania na 

powstające sytuacje oraz niezmienne postrzeganie otoczenia zewnętrznego, które kreują 

indywidualne tło motywacyjne. Normują je potrzeby, oczekiwania, cechy temperamentu, 

inteligencja, odporność na stres, poziom sprawności czy mechanizmy obronne. Istotna jest 

tutaj również analiza życiowej socjalizacji sprawcy, wpływająca na jego obecne mechanizmy 

psychologiczne. Chodzi tutaj o warunki i metody wychowawcze, charakterystykę środowiska 

rodzinnego, warunki rozwojowe czy przebyte choroby. Wśród samych czynników 

sytuacyjnych z kolei wyróżnia się najczęściej:  

 bolesne sytuacje – odczuwanie fizycznego bólu, poniżanie, 

 deprywacja potrzeb psychologicznych bądź biologicznych, 

 przeciążenia związane z wysoko postawionymi zadaniami, 

 konflikt motywacyjny, 

 przeszkody zaburzające realizację czynności, 

 zagrożenia, a więc bodźce sygnalizujące pojawienie się pewnych niedogodności.  
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Powyższe sytuacje różnią się od siebie, a więc stosowane do ich eliminowania środki będą 

inne. O ich doborze decydować będzie sama jednostka, zgodnie z posiadanymi przez siebie 

umiejętnościami przezwyciężania stresu, oceny sytuacji czy cechami osobowościowymi. 

Do drugiego elementu pomagającego wyjaśnić zachowania przemocowe, zalicza się kierunek 

oraz natężenie motywacji i stopień samokontroli. Kierunek tożsamy jest z obraniem celu, 

ukierunkowaniem działań. Natężenie dotyczy osiągania celu i określone jest następującymi 

parametrami: 

 siły działania, jako stopnia kontrolowania zachowania,  

 wielkości, jako wartości określającej stopnień podjętych działań,  

 intensywności, jako poziomu mobilizacji organizmu, nastawionego na osiąganie 

celu. 

Stopień samokontroli jest umiejętnością racjonalnego działania, przejawiającą się unikaniem 

przeszkód, panowaniem nad frustracją czy zmniejszaniem prawdopodobieństwa jej 

występowania. O samokontroli można powiedzieć w momencie, kiedy jednostka jest w stanie 

przewidzieć swoją reakcję na konkretną sytuację i pokierować swoim zachowaniem 

w odpowiedni sposób. Z kolei te, u których samokontrola nie występuje lub jest ograniczona, 

niezdolne są do panowania nad impulsami i cechuje je emocjonalne pobudzenie, wywołane 

przez czynniki stresowe, takie jak gniew czy strach. U sprawców przemocy domowej, 

samokontrola ta jest zazwyczaj albo niewykształcona, a więc mamy do czynienia 

z osobowością niedojrzałą, albo zaburzona, kiedy to na skutek bardzo silnych bodźców 

pojawiają się zachowania agresywne sterowane przez czynniki popędowo-emocjonalne.  

Przemoc może również wynikać z wiktymizacji dziecka w dzieciństwie. Istnieje związek 

pomiędzy byciem ofiarą przemocy a pojawianiem się zachowań agresywnych w późniejszym 

życiu. Czynnikiem ryzyka jest tutaj charakter interakcji zachodzących w rodzinie. Dzieci, 

wobec których stosowano przemoc, mają problemy z rozpoznawaniem swych przeżyć i 

uczuć. Nie potrafią dostatecznie kontrolować impulsów, czego powodem są dotykające je 

niegdyś sytuacje, powodujące długotrwały stres. Tak głębokie i negatywne doznania, jak 

przemoc doświadczana ze strony najbliższej osoby, mocno ograniczają psychiczny rozwój 

dziecka i odcięcie się od pozytywnych emocji. Wyniki prowadzonych w tym kierunku badań 

wskazują, że wielorakie formy psychospołecznych dysfunkcji powstające w wieku 

dziecięcym, utrzymują się przez całe życie, a stosowana przemoc stanowi istotne ryzyko 
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powstawania zachowań agresywnych w dorosłym życiu jednostki. Przyczyną przemocy mogą 

być też normy społeczne czy kulturowe.  

Od zawsze to mężczyzna był postacią dominującą w rodzinie i posiadał uprzywilejowaną 

pozycję. Będąc mężem i ojcem decydował o tym, co wolno członkom jego rodziny i jak mają 

postępować. Nikt nie ograniczał go w stosowaniu rygorystycznych metod wychowania ani 

autorytarnym traktowaniu członków rodziny. Wraz z rozwojem społecznym i kulturowym 

oraz prawną ochroną rodziny i jej praw zaczęto dostrzegać problem przemocy domowej. 

Niestety w niektórych kulturach i społecznościach nadal pozostały niezmienione pewne 

utrwalone wzorce zachowań dopuszczające używania zachowań przemocowych.  

Stereotyp kobiety jako istoty podporządkowanej swojemu mężowi oraz tradycyjny podział ról 

stanowią zagrożenie dla właściwego funkcjonowania środowiska rodzinnego.  

Patriarchat, a więc system, w którym kobieta i dzieci są podporządkowane mężczyźnie, 

sprzyja powstawaniu przemocy, a najczęściej jest to przyczyna rożnych form przemocy. 

Po wykładzie prowadzący inicjuje dyskusję, pyta dzieci skąd się biorą zachowania 

przemocowe w rodzinie. Czy znane są im przypadki takich zachowań z najbliższego 

otoczenia. 

 

4. Rozmowa z dziećmi na temat skali zjawiska przemocy w rodzinie w Polsce 

Dzieci oglądają filmy: 

https://www.youtube.com/watch?v=_AWddEQbTmU  

https://www.youtube.com/watch?v=0bbbe6xFN9g  

https://www.youtube.com/watch?v=8in6mzL02Mw  

 

Prowadzący zajęcia wygłasza wykład: 

Na początku prowadzący przedstawia regulacje prawne dotyczące przemocy w rodzinie. 

Zgodnie z art. 207 kodeksu karnego: 

https://www.youtube.com/watch?v=_AWddEQbTmU
https://www.youtube.com/watch?v=0bbbe6xFN9g
https://www.youtube.com/watch?v=8in6mzL02Mw
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§ 1. Kto znęca się fizycznie lub psychicznie nad osobą najbliższą lub nad inną osobą 

pozostającą w stałym lub przemijającym stosunku zależności od sprawcy, podlega karze 

pozbawienia wolności od 3 miesięcy do lat 5. 

§ 1a. Kto znęca się fizycznie lub psychicznie nad osobą nieporadną ze względu na jej wiek, 

stan psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia wolności od 6 miesięcy do lat 8. 

§ 2. Jeżeli czyn określony w § 1 lub 1a połączony jest ze stosowaniem szczególnego 

okrucieństwa, sprawca podlega karze pozbawienia wolności od roku do lat 10. 

§ 3. Jeżeli następstwem czynu określonego w § 1-2 jest targnięcie się pokrzywdzonego na 

własne życie, sprawca podlega karze pozbawienia wolności od lat 2 do 12. 

 

Z raportu CBOS wynika, że 22% badanych zna osobiście lub z widzenia co najmniej jedną 

kobietę bitą przez męża lub partnera. 

W badaniu kobiety częściej niż mężczyźni przyznawały, że zdarzyło im się uderzyć partnera 

(12% wobec 5%). Ze statystyk policyjnych wyłania się całkiem inny obraz zjawiska – to 

mężczyźni wyraźnie przeważają wśród sprawców przemocy. W roku 2020 stanowili 91% 

wszystkich osób podejrzewanych o przemoc. 

Jednak skala przemocy w rzeczywistości może być zdecydowanie większa. Te dane ze 

względu na specyfikę badania należy traktować jako wierzchołek góry lodowej, 

wyznaczający dolną granicę skali tego zjawiska. 

 

Po wykładzie prowadzący inicjuje dyskusję, pyta dzieci, czy dzieci jako ofiary przemocy 

w rodzinie są właściwie chronione prawnie i czy można coś zmienić w tym zakresie. 

 

5. Przedstawienie możliwości przeciwdziałania przemocy domowej 

Dzieci oglądają filmy: 

https://www.youtube.com/watch?v=0r1Gk1pX6uY  

https://www.youtube.com/watch?v=ioVYK3en4DE  

https://www.youtube.com/watch?v=0r1Gk1pX6uY
https://www.youtube.com/watch?v=ioVYK3en4DE
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Prowadzący zajęcia wygłasza wykład: 

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem społecznym o skomplikowanych uwarunkowaniach 

psychologicznych, zróżnicowanych przyczynach i złożonych konsekwencjach dla wszystkich 

członków rodziny. Do działań związanych z wyeliminowaniem tego negatywnego zjawiska 

konieczna jest interdyscyplinarna wiedza z zakresu m.in. psychologii, socjologii i prawa, 

w szczególności w celu stwierdzenia, czy takie zjawisko w konkretnym przypadku 

występuje. 

W ciągu ostatnich kilkunastu lat nastąpił znaczny postęp w zakresie przeciwdziałania oraz 

zwalczania przemocy w rodzinie w Polsce. Wprowadzone zmiany legislacyjne, począwszy od 

uchwalenia ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie, wraz z jej 

nowelizacją w 2010 r., poprzez wydanie rozporządzeń wykonawczych, a na Krajowym 

Programie Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata 2014–2020 skończywszy. Powstało 

nowe narzędzie prawne umożliwiające podjęcie walki z tym negatywnym zjawiskiem 

społecznym oraz tworzące system przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Podstawową 

zasadą tego systemu jest interdyscyplinarność działań, która polega na ścisłej współpracy 

wielu służb i podmiotów w celu zatrzymania przemocy w konkretnej, dotkniętej nią rodzinie. 

Służbą, która najczęściej pozyskuje informacje o występowaniu zdarzeń przemocowych 

w rodzinie, jest Policja. Zwykle są to powiadomienia telefoniczne od samych 

pokrzywdzonych ze względu na zaistnienie konkretnego, zwykle kolejnego, zdarzenia o 

charakterze przemocy. 

Policja od wielu lat gromadzi dane statystyczne dotyczące interwencji w rodzinach z uwagi 

na stosowanie tam przemocy. Należy tu wskazać pierwsze zarządzenie nr 25/98 Komendanta 

Głównego Policji z 10 listopada 1998 r. w sprawie sposobu przeprowadzania interwencji 

domowej przez policjantów wobec przemocy w rodzinie pod nazwą „Niebieskie Karty” 

wprowadzające do obrotu prawnego nazwę procedury „Niebieskie Karty”, która 

w modyfikowanej wielokrotnie formie funkcjonuje do dzisiaj. 
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Obecnie procedurę „Niebieskie Karty” regulują przepisy rozporządzenia Rady Ministrów z 

13 września 2011 r. w sprawie procedury „Niebieskie Karty” oraz wzorów formularzy 

„Niebieska Karta”, a sposób postępowania funkcjonariuszy Policji w ramach tej procedury 

regulują zapisy wytycznych nr 2 Komendanta Głównego Policji z 7 grudnia 2011 r. w 

sprawie sposobu postępowania policjantów podczas realizacji procedury „Niebieskie Karty”. 

Zmodyfikowana procedura „Niebieskie Karty” przewiduje ścisłą współpracę służb 

realizujących zadania dotyczące przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Jej celem jest 

zapobiegnięcie dalszemu stosowaniu przemocy w rodzinie oraz zrealizowanie 

indywidualnego planu pomocy. 

W ramach procedury funkcjonariusz Policji: 

1) udziela niezbędnej pomocy osobie dotkniętej przemocą w rodzinie, w tym udziela 

pierwszej pomocy; 

2) organizuje niezwłocznie dostęp do pomocy medycznej, jeżeli wymaga tego stan zdrowia 

osoby dotkniętej przemocą w rodzinie; 

3) podejmuje, w razie potrzeby, inne niezbędne czynności zapewniające ochronę życia, 

zdrowia i mienia osób dotkniętych przemocą w rodzinie, włącznie z zastosowaniem, na 

podstawie odrębnych przepisów, w stosunku do sprawcy przemocy w rodzinie, środków 

przymusu bezpośredniego i zatrzymania; 

4) przeprowadza, o ile jest to możliwe, ze sprawcą przemocy w rodzinie, rozmowę, 

w szczególności o odpowiedzialności karnej za znęcanie się fizyczne lub psychiczne 

nad osobą najbliższą albo nad dzieckiem lub osobą nieporadną ze względu na jej stan 

psychiczny lub fizyczny, oraz wzywa tego sprawcę do zachowania zgodnego z prawem 

i zasadami współżycia społecznego; 

5) przeprowadza na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpiących zwłoki, czynności 

procesowe w niezbędnym zakresie, w granicach koniecznych do zabezpieczenia śladów 

i dowodów przestępstwa; 

6) podejmuje działania mające na celu zapobieganie zagrożeniom mogącym występować 

w rodzinie, w szczególności składa systematyczne wizyty sprawdzające stan 

bezpieczeństwa osoby dotkniętej przemocą w rodzinie, w zależności od potrzeb określ 
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onych przez zespół interdyscyplinarny lub grupę roboczą (te zadania będzie realizował 

zwykle dzielnicowy). 

Z dniem 30 listopada 2020 r. weszły w życie przepisy ustawy o zmianie ustawy – Kodeks 

postępowania cywilnego oraz niektórych innych ustaw, która zakłada m.in. zmiany 

w przepisach zawartych w ustawie z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji. Zgodnie z przepisami 

ustawy o zmianie ustawy Kodeks postępowania cywilnego oraz niektórych innych ustaw, 

celem stworzenia skutecznego systemu ochrony osób dotkniętych przemocą w rodzinie, 

Policji przyznano nowe uprawnienia, na podstawie których policjant – w trybie art. 15aa ust. 

1 ustawy o Policji – ma prawo: „wydać wobec osoby, która swoim zachowaniem 

polegającym na stosowaniu przemocy w rodzinie, w rozumieniu przepisów o 

przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie, stwarza zagrożenie dla życia lub zdrowia osoby 

dotkniętej tą przemocą, nakaz natychmiastowego opuszczenia wspólnie zajmowanego 

mieszkania i jego bezpośredniego otoczenia lub zakaz zbliżania się do mieszkania i jego 

bezpośredniego otoczenia” (zwane dalej „nakaz lub zakaz”). Celem przyjętego rozwiązania 

jest szybkie izolowanie osoby stosującej przemoc od osoby dotkniętej przemocą, w 

sytuacjach, gdy stwarza ona zagrożenie dla jej życia lub zdrowia. 

Jest to nowy instrument reakcji na zjawisko przemocy w rodzinie, nakładający jednocześnie 

na funkcjonariuszy Policji kolejne obowiązki. Przy czym należy dodać, iż nowe uprawnienie 

będzie realizowane w trybie przepisów kodeksu postępowania cywilnego.  

Ustawa zakłada, że w przypadku stwierdzenia zagrożenia życia lub zdrowia osoby dotkniętej 

przemocą w rodzinie, policjant ma prawo wydać nakaz natychmiastowego opuszczenia 

wspólnie zajmowanego mieszkania i jego bezpośredniego otoczenia lub zakaz zbliżania się 

do mieszkania i jego bezpośredniego otoczenia. Nakaz lub zakaz będzie obowiązywał przez 

okres 14 dni, z możliwością przedłużenia czasu jego obowiązywania przez sąd. Dodać 

należy, iż osoba, wobec której zostanie wydany nakaz lub zakaz, będzie miała prawo złożenia 

do właściwego miejscowo sądu zażalenia na czynność Policji. 

W przypadku jego uwzględnienia, nakaz lub zakaz zostanie uchylony, o czym również sąd 

powiadomi przełożonego policjanta, który ten nakaz lub zakaz wydał. Nakaz lub zakaz utracą 

również moc, w przypadku gdy osoba, wobec której je wydano, zostanie zatrzymana 
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w związku z podejrzeniem popełnienia przestępstwa, a następnie zastosowany będzie wobec 

niej środek zapobiegawczy w postaci tymczasowego aresztowania lub nakazania okresowego 

opuszczenia lokalu zajmowanego wspólnie z pokrzywdzonym. 

W aktualnie obowiązującym porządku prawnym Policja dysponuje narzędziem 

pozwalającym na izolację sprawcy przemocy w rodzinie w postaci prawa jego zatrzymania w 

sytuacji, gdy stwarza bezpośrednie zagrożenie dla życia lub zdrowia ludzkiego (art. 15a 

ustawy o Policji). Natomiast prawo wydania nakazu lub zakazu, na podstawie art. 15aa ust 1 

ustawy o Policji będzie kolejnym, dodatkowym instrumentem, pozwalającym na 

odseparowanie sprawcy przemocy w rodzinie od osoby nią dotkniętej, przy czym do wydania 

nakazu lub zakazu nie będzie konieczne wystąpienie elementu bezpośredniego zagrożenia dla 

życia lub zdrowia. 

Procedura „Niebieskie Karty” obejmuje ogół czynności podejmowanych i realizowanych 

przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy społecznej, gminnych komisji 

rozwiązywania problemów alkoholowych, Policji, oświaty i ochrony zdrowia, w związku 

z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie. 

Zgodnie z ustawą o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie działania na rzecz 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie podejmuje gmina, w szczególności w ramach pracy w 

zespole interdyscyplinarnym. Zespół interdyscyplinarny składa się z przedstawicieli 

jednostek organizacyjnych pomocy społecznej, gminnej komisji rozwiązywania problemów 

alkoholowych, Policji, oświaty, ochrony zdrowia, organizacji pozarządowych, kuratorów 

sądowych, a czasami prokuratorów oraz przedstawicieli podmiotów działających na rzecz 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Jego zadaniem jest integrowanie i koordynowanie 

działań wymienionych podmiotów oraz specjalistów w zakresie przeciwdziałania przemocy 

w rodzinie, w szczególności przez: 

1) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie; 

2) podejmowanie działań w środowisku zagrożonym przemocą w rodzinie mających na 

celu przeciwdziałanie temu zjawisku; 

3) inicjowanie interwencji w środowisku dotkniętym przemocą w rodzinie; 
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4) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i możliwościach udzielenia 

pomocy w środowisku lokalnym; 

5) inicjowanie działań w stosunku do osób stosujących przemoc w rodzinie. 

Zespół interdyscyplinarny może tworzyć grupy robocze w celu rozwiązywania problemów 

związanych z wystąpieniem przemocy w rodzinie w indywidualnych przypadkach. W skład 

grup roboczych wchodzą przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy społecznej, 

gminnej komisji rozwiązywania problemów alkoholowych, Policji, oświaty, ochrony 

zdrowia. W skład tych grup mogą wchodzić także kuratorzy sądowi oraz przedstawiciele 

innych podmiotów, specjaliści w dziedzinie przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Do zadań 

grup roboczych należy, w szczególności: 

1) opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystąpienia 

przemocy w rodzinie; 

2) monitorowanie sytuacji rodzin, w których dochodzi do przemocy, oraz rodzin 

zagrożonych wystąpieniem przemocy; 

3) dokumentowanie działań podejmowanych wobec rodzin, w których dochodzi do 

przemocy oraz efektów tych działań. 

Po skończonym wykładzie prowadzący pyta dzieci, czy słyszały o jakiś innych formach 

instytucjonalnych przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Dyskusja, refleksje. 

 

6. Prowadzący zajęcia podsumowuje spotkanie oraz pyta dzieci o przemyślenia 

i refleksje na temat przemocy w rodzinie 

 

7. Zakończenie zajęć 

 


