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Obszary zagrozen
Zjawiska przedstawiane jako przestgpstwa z nienawisci (ang. hate crime) sa bardzo

roznorodne i stanowig szerokie spektrum zachowan o r6znym nasileniu, a jednocze$nie maja
bardzo duzo cech wspdlnych do ktorych mozemy zaliczy¢ zachowania, ktore:
e s3 motywowane uprzedzeniami,
e dotycza ofiar spostrzeganych jako przedstawicieli okreslonej grupy, a nie
jako osdb,
e 53 komunikatem dla grupy, z ktérej pochodzi ofiara (ang. message crime),
e nawet pozornie blahy incydent, ze wzgledu na swoja symboliczng wymowe,
moze wywota¢ lawing nienawisci, ktéra ekstremalnie moze nawet
prowadzi¢ do wojny domowej wiacznie™.

Biorgc powyzsze cechy pod uwage, przestepczo$¢ motywowana nienawiscig wynika
przede wszystkim z braku tolerancji innej osoby lub grupy 0sob ze wzgledu na ich rase,
pochodzenie etniczne czy narodowe, religi¢, poglady polityczne, jezyk, pte¢, wiek, cechy
zewngetrzne, niepelnosprawno$¢, orientacje seksualng, tozsamo$¢ piciowsa, status spoteczny
itp. Podkresli¢ takze nalezy, ze wspomniana ptzestepczos¢ wynika najczesciej z mowy
nienawisci, jednakze nie nalezy utozsamiaé jej tylko z ustnym obrazaniem, zniewazaniem
innych, moga to by¢ bowiem rdwniez wypowiedzi pisemne lub sporzadzanie grafik,
rysunkéw czy wykonywanie pewnego-rodzaju gestow. Co wigcej, zachowania motywowane
mowa nienawisci to zamachy na’integralno$¢ cielesng, godno$¢ oraz czes¢, przybierajace
posta¢ ponizania, obrazanias;-zastraszania, grozenia, stosowania przemocy fizycznej czy
naruszania nietykalnosci cielesnej potencjalnych ofiar’.

W literaturze mozna spotka¢ wiele termindow opisujacych te grupe przestgpstw. Naleza
do nich miedzy-innymi:

e (przestepstwa z nienawiSci — kazde przestgpstwo natury Kkryminalnej,
wymierzone w ludzi i ich mienie, w wyniku ktorego ofiara lub inny cel
przestgpstwa, sa dobierane ze wzgledu na ich faktyczne badz domniemane

powigzanie lub udzielanie wsparcia grupie wyr6znianej na podstawie cech

L A. Lipowska — Teutsch, E. Rytko (red.) Przemoc motywowana uprzedzeniami. Przestepstwa z nienawisci.
Krakow 2007, s. 11.

2 E. Jurgilewicz-Delegacz, Przestepczosé motywowana nienawiscia, [w:] E. W. Plywaczewski, S. Redo, E. M.
Guzik-Makaruk, K. Laskowska, W. Filipkowski, E. Glinska, E. Jurgielewicz-Delegacz, M. Perkowska (red.)
Kryminologia. Stan i perspektywy rozwoju, Warszawa 2019, s. 618.
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charakterystycznych wspolnych dla jej cztonkow, takich jak faktyczna lub

domniemana rasa, narodowo$¢ lub pochodzenie etniczne, jezyk, kolor
skory, religia, pte¢, wiek, niepelnosprawnos¢ fizyczna lub psychiczna,
orientacja seksualna lub inne podobne cechy;

e zbrodnie z nienawisci, zbrodnia to wedlug polskiego prawa najci¢zsza
kategoria przeste;pstwa3. Okreslenie to koresponduje z terminem angielskim:
»hate crime” 1w tym znaczeniu dotyczy catej gamy zachowan uznawanych
za przestepstwa i sg to:

o incydenty lub akty motywowane uprzedzeniami;

o czyny powodowane uprzedzeniami (przedwczesne osady. nie
wynikajace z obiektywnych faktow);

o  mowa nienawisci to rozne typy negatywnych wypowiedzi,
wymierzonych przeciwko grupom, ktore opisuje sie jako
,»2orsze”;

o  molestowanie to dzialanie, - ktore przejawia si¢ W
niepozadanym zachowaniu ~wynikajacym z uprzedzen,
zwigzane jest z pochodzeniem rasowym lub etnicznym, a jego
celem lub skutkiem* jest naruszenie godnosci osoby i
stworzenie oniesmielajacej, wrogiej, ponizajacej,
upokarzajacej lub,uwtaczajacej atmosfery4.

Trudno znalez¢ jedna uniwersalng definicj¢ przestepstw z nienawisci. Czesto
przytaczang definicjg“jest, wypracowana przez Biuro instytucji demokratycznych i praw
Cztowieka (ang. Office for Democratic Institutions and Human Rights — ODIHR) Organizacji
Bezpieczenstwa1 Wspotpracy w Europie (ang. Organization for Security and Co-operation in
Europe £ OSCE). Zgodnie z nig przestepstwa z nienawisci (ang. hate crime) s motywowane
uprzedzeniami i wptywaja na bezpieczenstwo pojedynczych osob, spotecznosci oraz catych

spoleczenstw. Aby mozna bylo méwic o przestgpstwie z nienawisci, musi ono spetnia¢ dwa

¥ Kodeks karny art. 7.
* A. Lipowska-Teutsch, E. Rylko (red.) Przemoc motywowana uprzedzeniami. Przestgpstwa z nienawisci.
Krakow 2007, s. 11.

Bezgraniczne Bezpieczenstwo

Projekt Kampania edukacyjno-informacyjna ,,Ubi

crimen, ibi victima” jest wspétfinansowany przez Ratm UNIA EUROPEJSKA
Unie Europejska ze srodkéw Programu Krajowego MIRRRN FUNDUSZ BEZPIECZENSTWA

Funduszu Bezpieczenstwa Wewnetrznego. - WEWNETRZNEGO



kryteria. Po pierwsze, musi by¢ uznane przez prawo krajowe za przestepstwo, po drugie — by¢
motywowane uprzedzeniem®.

Dostrzec tez mozna wyrazny zwigzek przestepstw z nienawisci z dyskryminacja.
Przestepstwa z nienawisci jak i dyskryminacja wymierzone sg przeciwko reprezentantom
okreslonych grup spolecznych, a przede wszystkim motywowane s3 uprzedzeniami wobec
tych grup. Jednak dyskryminacja ma zazwyczaj charakter bierny, za$ przestgpstwa .z
nienawisci — czynny. Dyskryminacja najczesciej ma swoje przejawy w niedopuszczaniu
reprezentanta dyskryminowanej grupy do okreslonych praw, dobr, swobod, wolno$ci, oraz
zajmowania okre$lnych stanowisk lub pozycji spotecznej. Natomiast, przestgpstwa z
nienawisci odbierajg ofierze poprzez swodj czynny atak réznego rodzaju walory — przestrzen,
mienie, zdrowie, a nawet i zycie.

Termin przest¢pstw z nienawisci (ang. hate crimes) odnosisi¢ do takich czynow, gdzie
sprawca motywowany jest w ich popelnieniu pewnymi‘cechami ofiary przestepstwa np.:
przynaleznoscig ofiary do danej grupy, w stosunku do ktorej sprawca odczuwa nieched.
Przedmiotem zachowania sprawcy nie jest wigc indywidualnie okreslona osoba, ale ta jej
cecha, ktora charakteryzuje ofiare jako innego,-0bcego, nalezacego do grupy wrogiej sprawcy
(rzeczywiscie czy tez w mniemaniu Sprawcy).

Przestepstwa z nienawisci mozna rozpatrywac¢ sensu largo i sensu stricte. Jesli
uznamy, ze przestgpstwami z .nienawisci s3 nie tylko czyny zakwalifikowane jako
przestepstwa, ale takze zachowania, ktore motywowane sg uprzedzeniami, o charakterze
dyskryminacyjnym, ale .‘nie- wyczerpujagce znamion tychze przestepstw, to wowczas
rozpatrujemy przestepstwa z nienawisci w szerokim znaczeniu.

Jesli za§ bedziemy mie¢ na uwadze przestepstwa z nienawisci w waskim ujeciu, to
mozna powiedzie¢, ze beda to tylko takie czyny, ktore kwalifikuja si¢ jako dzialania lub
zaniechania karane na podstawie kodeksu karnego.

Pojecie angielskie hate crimes —tlumaczone jako: ,,zbrodnie nienawisci” wskazuje na
cigzki gatunkowo charakter dziatan sprawcy, bo przeciez zbrodnia kojarzy si¢ z najci¢zsza
kategorig przestepstw do ktérych zaliczamy m.in.: zabdjstwa, cigzkie uszczerbki na zdrowiu,

gwalty ze szczeg6lnym okrucienstwem. Czgsto, wiele czynow popetnianych przez sprawcow

® E. Jurgilewicz-Delegacz, Przestepczosé motywowana nienawiscia, [w:] E. W. Plywaczewski, S. Redo, E. M.
Guzik-Makaruk, K. Laskowska, W. Filipkowski, E. Glinska, E. Jurgielewicz-Delegacz, M. Perkowska (red.)
Kryminologia. Stan i perspektywy rozwoju, Warszawa 2019, s. 634.
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kierujacych si¢ motywami nienawisci, polega na pobiciu, zabojstwie, uszczerbku na zdrowiu,
zgwalceniu ofiary. W takich sytuacjach sam fakt popehlienia przestgpstwa nie budzi
watpliwosci. To, na co nalezy zwroci¢ uwage w przypadku tych przestepstw, to motywacja
dziatan sprawcy. Motywacja dzialania sprawcy w przypadku tej kategorii przestepstw jest
0 tyle istotna, iz pozwala na inne zakwalifikowanie czynu zabronionego. Jesli sprawca dziala
kierujac si¢ swoimi pogladami, nienawiscig do grupy innych, to juz nie bedzie odpowiadaé
karnie tylko jako sprawca uszczerbku na zdrowiu, ale jako sprawca stosowania przemocy
w aspekcie motywow np. rasistowskich itp.

Wiasciwa kwalifikacja prawna pozwala na wlasciwe uchwycenie ' catoksztaltu
dziatania sprawcy i odpowiedzi na pytanie, dlaczego sprawca popelnia dany czyn. Jakie
mozna wobec niego podja¢ dziatania korekcyjno-resocjalizacyjne.” Jakie dzialania o
charakterze prewencji generalnej nalezy zastosowaé, zeby,zapebiec takim zdarzeniom w
przysztosci.

Oproécz cigzkich gatunkowo przestepstw, gdzie sam fakt ich popetnienia nie budzi
watpliwosci, pod pojeciem przestepstw z nienawiSci kryja si¢ takze takie zachowania
i dziatania, ktore same w sobie nie wyczerpujg znamion przestepstw, jednak w zestawieniu
ich z elementem rasistowskim, czy $wiadczacym o przesladowaniach lub odczuwaniu
nienawisci do danej grupy, mozna juz je kwalifikowac jako przestepstwa z nienawisci®.

Przestgpstwa z nienawisci.w. ostatnich latach najczesciej popetniane sg w Internecie
I polegaja na zamieszczaniu .réznych wpisow, grafik czy filmikow. Przestepstwa te
przybieraja r6zny charakter, ktory czesto wynika ze stereotypow i skierowane sg przeciwko
mniejszosciom narodewym. Wiele opisow i1 zachowan przemocowych czesto dotyczy krzywd

. 7 e . ;. .7
historycznych, w. $zezegdlnosci czasu Il wojny Swiatowej .

® A. Lipowska-Teutsch, E. Rytko (red.) Przemoc motywowana uprzedzeniami. Przestepstwa z nienawisci.
Krakow 2007, s. 12-14.
" E. Jurgilewicz-Delegacz, Przestepczosé motywowana nienawiscia, [w:] E. W. Plywaczewski, S. Redo, E. M.
Guzik-Makaruk, K. Laskowska, W. Filipkowski, E. Glinska, E. Jurgielewicz-Delegacz, M. Perkowska (red.)
Kryminologia. Stan i perspektywy rozwoju, Warszawa 2019, s. 649.
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Skala zjawiska
Mowa nienawisci jest zjawiskiem, ktore polega na uzywaniu jezyka w celu

rozbudzenia, rozpowszechniania czy usprawiedliwiania nienawisci i dyskryminacji, jak
rowniez przemocy wobec konkretnych osob, grup przedstawicieli mniejszosci czy
jakiegokolwiek innego podmiotu bedacego ,,na celowniku” danej wypowiedzi. Akceptacja
mowy nienawisci w wymiarze spotecznym prowadzi do utrwalania si¢ stereotypow,
uprzedzen i powodujac mniejszg akceptacje przedstawicieli grup ,,hejtowanych”, moze takze
prowadzi¢ do tzw. przest¢pstw z nienawisci (ang. hate crimes). Mowa nienawisci.przyjmuje
rézne formy i dlatego trudno jednoznacznie okresli¢, czym ona doktadnie jest. Mimo iz zadna
z wielu powstatych dotychczas definicji tego zjawiska nie zostata powszechnie
zaakceptowana, to dosy¢ czesto mowe nienawisci rozumie si¢ zgodnie z definicja Rady
Europy. W definicji tej przez mowe nienawisci rozumie si¢. wypowiedzi, ktore szerza,
propaguja i usprawiedliwiajg nienawis¢ rasowa, ksenofobie, antysemityzm oraz inne formy
nietolerancji, podwazajace bezpieczefistwo demokratyczne, spoisto$¢ kulturowa i pluralizm®,
Termin ,,mowa nienawisci” jest czgsto uzywanym w Polsce pojeciem, niemniej jednak

pojecie mowy nienawisci nie wystepuje w prawie: polskim. Osoby, ktore uwazaja, ze sa
ofiarami tzw. mowy nienawisci, moga dochodzi¢ roszczen w postgpowaniu cywilnym. Z
kolei osoby pokrzywdzone na skutek jakichkolwiek przestgpstw motywowanych nienawiscig
moga dochodzi¢ swoich praw w postepowaniu karnym. Wskazuje si¢, iz mowa nienawisci
jest nieprecyzyjnym okresleniem, ktore trudno zdefiniowaé w prawie polskim®.
Podstawowym przepisem .odnoszacym si¢ do zjawiska mowy nienawisci jest w Polsce art.
256 k.k., zakazujacy. prepagowania totalitarnego ustroju panstwa oraz nawotywania do
nienawisci na tley narodowosciowym, etnicznym, rasowym lub wyznaniowym. Jednak
zachowania takie ‘mozna $ciga¢ takze na podstawie innych zapisow prawa. W Kodeksie
karnym sa.to takie czyny, jak:

¢ ., pochwata wojny napastniczej (art. 117 § 3),

e zniewazenie narodu (art. 133),

e zniewazenie Prezydenta RP (art. 135 § 2),

e zniewazenie polskiej lub obcej flagi (art. 137),

® Council of Europe, Hate of speech, [online] https://www.coe.int/en/web/freedom-expression/hate-speech
(dostep: 24.09.2020).

% M. Kacprzak, Putapki poprawnosci politycznej, Radzymin 2012.
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e obraza uczuc religijnych (art. 196),

e pochwata pedofilii (art. 200b),

e rozpowszechnianie pornografii (art. 202),
e pomowienie (art. 212).

Dziatania, ktére maja zwigzek z mowa nienawisci, opisano tez w innych ustawach.
Chodzi o zaprzeczanie wbrew faktom zbrodniom komunistycznym lub nazistowskim (art: 55
ustawy o IPN) oraz naruszenie dobr osobistych (art. 23 1 24 Kodeksu cywilnego). W-wielu
przypadkach trudno wyznaczy¢ granic¢ migdzy ostra i zastuzong krytyka a napascig'i sianiem
nienawisci. Podstawowa kwestig jest tu rozréznienie miedzy faktem a opinig. W Polsce sady
rozpatrujace sprawy o zniestawienie rzadko si¢ tym zajmuja, cho¢ z przepiséw jasno wynika,
ze zniestawi¢ mozna kogo$ tylko wtedy, gdy si¢ podaje nieprawdziwe fakty. Przykladem
moze tu by¢ sprawa internauty, ktory swoje byte miejsce. zatrudnienia nazwatl ,,polskim
obozem pracy”. Pracodawca skierowal sprawe do sadu, ktory uznat jednak, ze pracownik
moze uzy¢ takiego nieprzyjemnego okreslenia, bo nie jest ono stwierdzeniem faktu, lecz
opinig. Co innego, gdyby zarzucit pracodawcy, ze jest ztodziejem czy tapowkarzem — takie
stwierdzenia, jesli nie sg poparte dowodami, kwalifikuja si¢ juz jako pomowienia.

Jak sygnalizowano, mowa nienawisci moze prowadzi¢ do popetniania tzw.
przestepstw z nienawisci. Przestgpstwem z nienawisci okresla si¢ kazde przestepstwo natury
kryminalnej, wymierzone w Jludzi ‘i ich mienie, w wyniku ktérego ofiara lub inny cel
przestepstwa, sa dobierane zer wzgledu na ich faktyczne badZz domniemane powigzanie,
zwiazek, przynalezno$¢,\ cztonkostwo lub udzielanie wsparcia grupie wyrdznianej na
podstawie cech charakterystycznych wspolnych dla jej cztonkow, takich jak: faktyczna lub
domniemana rasa, (narodowos$¢ lub pochodzenie etniczne, jezyk, kolor skory, religia, ptec,
wiek, niepethosprawnos¢ fizyczna lub psychiczna, orientacja seksualna lub inne podobne
CeChylo. Zwraca si¢ uwage, 1z liczba przestgpstw z nienawisci, w tym mowy nienawisci,
ro$nie W calym $wiecie™. W Polsce w 2017 r. w powszechnych jednostkach organizacyjnych
prokuratury zarejestrowano 1449 postgpowan o przestgpstwa popetnione z pobudek

rasistowskich, antysemickich lub ksenofobicznych, co stanowi 0,1% ogoétu zarejestrowanych

19 OSCE-ODIHR, Hate crime reporting, [online] http:/hatecrime.osce.org/ (dostep: 25.09.2020).
11 3. Perry, Evidencing the case for hate crime (w:) Responding to Hate Crime, (red.) J.N. Chakraborti, J.
Garland, Bristol 2015, s. 71-84.
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spraw™. Prokuratorzy prowadzili 1415 postgpowan o wymienione przestepstwa, z czego 1156
(bez odmoéw wszczecia) postepowan zarejestrowano w okresie statystycznym, natomiast 259
spraw byto kontynuowanych z poprzednich okreséw sprawozdawczych.

Prokuratorzy obj¢li nadzorem stuzbowym 278 spraw, co stanowi 16,3%
prowadzonych w 2017 r. postgpowan. Najwigkszg liczbe spraw objetych nadzorem
odnotowano w regionie lubelskim — 85 spraw, co stanowi 72,6%, regionie krakowskim —"80
spraw, co stanowi 57,6%, i regionie szczecinskim — 31 spraw, co stanowi — *39,2%.
Najmniejsza liczbe spraw objetych nadzorem odnotowano w regionach katowickim i
warszawskim — po trzy sprawy. W zarejestrowanych postepowaniach w_2017r. sprawy
dotyczyly réznych kwalifikacji prawnych czyndw, przy czym niektore z. nich wystepowaty
samodzielnie, inne w zbiegach kumulatywnych. Wskaza¢ nalezy, iz 'w sytuacji zbiegow
kumulatywnych odnotowano kwalifikacje prawng czynu wedlug zagrozenia najsurowsza karg
I nie odnotowano w zestawieniu pozostatych kwalifikacji.

W 2017 r. na zarejestrowanych 1708 spraw w 185 postgpowaniach zastosowano
srodki zapobiegawcze wobec 342 osob. Sady postanowity o tymczasowym aresztowaniu 77
osOb. Ponadto prokuratorzy stosowali nie. izolacyjne $rodki zapobiegawcze wobec
podejrzanych, w tym:

e 281 dozordéw policji,

e 87 poreczen majatkowych;

e 84 zakazy opuszczania kraju,
e 43 inne $rodki zapobiegawcze.

Na Iaczng liczbe 353 podejrzanych sprawcdéw czynow w sumie przedstawiono 430
zarzutow. Wobec 2353 sprawcow w 121 sprawach zastosowano $rodki zapobiegawcze, w tym
66 tymczasowych aresztowan, 75 poreczen majatkowych, 203 dozoréw policyjnych, 70
zakazow opuszczania kraju, 31 innych $rodkow. Wobec 63 sprawcow w 45 sprawach
zastosowano S$rodki zapobiegawcze, w tym pige¢ tymczasowych aresztowan, dziewigé
porgczen majatkowych, 55 dozoréw policyjnych, 11 zakazdw opuszczania kraju, 12 innych

srodkow. Na 1415 prowadzonych postepowan:

2 Sprawozdanie dotyczace spraw o przestgpstwa popehione z pobudek rasistowskich w 2017 roku w
jednostkach organizacyjnych prokuratury, [online] https://pk.gov.pl/dzialalnosc/sprawozdania-i-
statystyki/wyciag-ze-sprawozdania-dot-spraw-0-przestepstwa-popelnione-z-pobudek-rasistowskich-
antysemickich-lub-ksenofobicznych-prowadzonych-w-2017-roku-w-jednostkach-organizacyjnych-prokuratury/
(dostgp: 24.09.2020).

Bezgraniczne Bezpieczenstwo
Projekt Kampania edukacyjno-informacyjna ,,Ubi

crimen, ibi victima” jest wspétfinansowany przez Rat UNIA EUROPEJSKA
Unie Europejska ze srodkéw Programu Krajowego PRGN FUNDUSZ BEZPIECZENSTWA

Funduszu Bezpieczenstwa Wewnetrznego. - WEWNETRZNEGO


https://pk.gov.pl/dzialalnosc/sprawozdania-i-statystyki/wyciag-ze-sprawozdania-dot-spraw-o-przestepstwa-popelnione-z-pobudek-rasistowskich-antysemickich-lub-ksenofobicznych-prowadzonych-w-2017-roku-w-jednostkach-organizacyjnych-prokuratury/
https://pk.gov.pl/dzialalnosc/sprawozdania-i-statystyki/wyciag-ze-sprawozdania-dot-spraw-o-przestepstwa-popelnione-z-pobudek-rasistowskich-antysemickich-lub-ksenofobicznych-prowadzonych-w-2017-roku-w-jednostkach-organizacyjnych-prokuratury/
https://pk.gov.pl/dzialalnosc/sprawozdania-i-statystyki/wyciag-ze-sprawozdania-dot-spraw-o-przestepstwa-popelnione-z-pobudek-rasistowskich-antysemickich-lub-ksenofobicznych-prowadzonych-w-2017-roku-w-jednostkach-organizacyjnych-prokuratury/

10

e 489 spraw dotyczylo przestepstw popelnionych z wykorzystaniem Internetu,

e 220 spraw bylo zwigzanych ze zdarzeniami ze stosowaniem przemocy wobec
osoby,

e 197 spraw odnosito si¢ do wypowiadania grozb wobec osoby,

e 145 spraw dotyczylo rasistowskich napisow — tzw. graffiti — na murach,
budynkach, ogrodzeniach,

e 33 spraw wigzalo si¢ z organizowanymi manifestacjami, zgromadzeniami,
wiecami,

e 10 spraw miato zwigzek z publikacjami ksigzkowymi i prasowymi,

e 5 spraw dotyczyto przestepstw zwigzanych z zachowaniem kibicow
I sportowcow na zawodach sportowych lub w zwigzku z zawodami,

e 316 — inne sprawy.

Ze zgromadzonych w 2017 r. informacji o postgpowaniach wynika, iz motywem
dziatania sprawcow w tych sprawach byla przynaleznos¢ osoby lub grupy oséb do
nastepujacych grup narodowosciowych, rasowych;. etnicznych, politycznych, wyznaniowych
lub ze wzgledu na bezwyznaniowo$¢: muzutmanie 328, Ukraincy 190, Zydzi/zydzi (kwestie
narodowosciowe i wyznaniowe) 112, osoby rasy czarnej 98, Romowie 96, Polacy 95, katolicy
66, Syryjczycy 24. W 230 sprawach jako motyw dziatania podano ,,propagowanie
faszystowskiego ustroju panstwa’’.

W 469 przypadkach ;;motyw dziatania” przypisano do kategorii ,,inne” niz wskazane
powyzej. Niejednokrotniewokreslano motyw jako ,,nienawi$¢ na tle narodowosciowym” czy
»hienawi$¢ z powodow' narodowosciowo-etnicznych”. W 2017 r. skierowano 258 aktoéw
oskarzenia, w30 sprawach skierowano wnioski do sadu o skazanie bez przeprowadzania
rozprawy w-trybie art. 335 § 1 k.p.k., 27 wnioskow o warunkowe umorzenie postgpowania
oraz pige¢ z‘wnioskiem z art. 324 k.p.k. (lacznie 320 decyzji tego typu), co stanowito 21,7%
spraw, zakonczonych w tym okresie. Ponadto w omawianym okresie prokuratorzy umorzyli
421 spraw wobec niewykrycia sprawcy przestepstwa, bylo to 28,6% ogdtu spraw
zakonczonych. Natomiast w 73 sprawach prokuratorzy wydali decyzje o zawieszeniu
postepowania. W omawianym okresie sady skazaly 420 osob, w tym 47 oséb w trybie art. 335
§ 2 k.p.k., 59 oséb w trybie art. 335 § 1 k.p.k., 31 oséb w trybie art. 387 k.p.k., warunkowo
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umorzyly postepowanie wobec 65 0s6b. Wobec 24 0s6b sady wydaly wyroki uniewinniajace,
w tym osiem prawomocnych.

Istotne jest, iz ok. 40% czyndw jest popetnianych z wykorzystaniem Internetu, ktory
stuzy nierzadko szerzeniu uprzedzen, stereotypoOw 1 nienawisci. Opisywane zdarzenia to
glownie przestepstwa publicznego nawotywania do nienawisci na tle przynaleznosci
narodowej, etnicznej czy wyznaniowej (czyli przestepstw z art. 256 § 1 k.k.) badz
publicznego zniewazania osoby lub grupy osob ze wzgledu na te przynaleznos¢ (przestepstwo
z art. 257 k.k.). Warto wymieni¢ takze art. 119 k.k., czyli stosowanie przemocy lub-grozby
bezprawnej z powodu przynaleznosci narodowej, etnicznej, rasowej,  politycznej,
wyznaniowej lub z powodu bezwyznaniowosci pokrzywdzonego.

Kodeks karny obejmuje ochrong osoby lub grupy do$wiadczajgce takich zachowan ze
wzgledu na swoje — rzeczywiste lub domniemane przez sprawcg “ pochodzenie narodowe lub
etniczne, rase, religie lub bezwyznaniowos$¢. Osoby z niepelnosprawnosciami, osoby starsze,
osoby LGBT (nieheteronormatywne), ktére takze sa narazone na mowe nienawisci, zwlaszcza
w Internecie, sg takiej szczegdlnej ochrony pozbawione: Moga dochodzi¢ sprawiedliwos$ci na
zasadach ogoélnych, korzystajac z przepisoOw “Kodeksu karnego, ktore dotycza innych
przestepstw, np. przestgpstwa znieslawienia~Sciganego z oskarzenia prywatnego, a nie
przestepstw z nienawisci. Postulaty zmiany Kodeksu karnego podnoszone s3 od dawna, takze
przez Rzecznika Praw Obywatelskich.

Zgodnie z informacja resortu spraw wewnetrznych i administracji w 2018 r. wszczg¢to
1124 postgpowan z nienawisci, natomiast w 2019 r. — 934. Liczba przestepstw ulegla
pewnemu zmniejszeniu.

Jak wynika"z informacji, zaréwno w 2018, jak 1 2019 najwigce] przestepstw z
nienawisci~zanotowata Komenda Stoleczna Policji, kolejno: 249 i 179. Do takich zdarzen
czesciej dochodzito tez na terenie garnizonu $laskiego (106 w 2018 r. 1 97 w 2019 r.) oraz
dolnoslgskiego (116 w 2018 r. 1 90 w 2019 r.).

Garnizony Policji, na terenie ktorych od 2018 do 2019 roku odnotowano wzrost liczby
przestepstw z nienawisci, to: pomorski (z 63 do 82) i matopolski (z 78 do 88), a takze
podkarpacki (z 39 do 42), warminsko-mazurski (23 do 25) i zachodniopomorski (z 36 do 38).

W raporcie MSWiA wyodrgbniono poszczegdlne przestepstwa takze z uwagi na

charakter zdarzenia. Wsérod nich 490 przestepstw wigzalo z pochodzeniem narodowym
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I etnicznym. W niemal kazdym przypadku liczba przestgpstw spadia od 2018 do 2019.
Najwiecej przestgpstw nastapito wobec Ukraincow (170 w 2018 r. i 144 w 2019 r.) oraz
Zydow (1811 128)"=.

Wzrost przestepstw nastgpit natomiast w przypadku przestgpstw z nienawisci
zwigzanych z wyznaniem — z 83 w 2018 roku do 94 w 2019 roku. Najwigcej tego typu
przestepstw popetniono wobec katolikow (14 w 2018 r. 1 43 w 2019 r.), a takze muzulman6w
— tu jednak ta liczba w ciggu roku spadta z 62 do 32.

Zgodnie z tym rejestrem wzrosta rowniez liczba przestepstw z uwagi na orientacje
seksualng lub tozsamos¢ piciowa —z 4 w 2018 r. do 16 w 2019 r.

Z ocena MSWIiA nie zgadza si¢ Rzecznik Praw Obywatelskich, — Na policje zgtaszano
jedynie 5 proc. przestepstw motywowanych nienawi$cia wobec. UkraincoOw, migrantow
z panstw muzutmanskich 1 z Afryki Subsaharyjskiej. Rzeczywista skala przestgpstw
Z nienawisci jest bardzo niedoszacowana — mowit Rzecznik Praw Obywatelskich podczas
obrad sejmowej Komisji Mniejszo$ci Narodowych i Etnicznych w 2020 roku.

Rzecznik przypomnial, Zze dwa lata temu ‘we wspOlpracy z Biurem Instytucji
Demokratycznych i Praw Cztowieka Organizacji:Bezpieczenstwa i Wspotpracy w Europie
przeprowadzit projekt badawczy, ktory mial pokazaé co$, co umyka statystykom — ciemng
liczbe przestepstw z nienawiSci wobec wybranych spoteczno$ci — muzulmanskie;j,
afrykanskiej i ukrainskiej™.

Z badania wynika, ze ponad 18 proc. Ukraincoéw, 8 proc. muzulmanoéw i az 43 proc.
0s6b pochodzacych z panstw-Afryki Subsaharyjskiej doswiadczyto w latach 2016-2017 co
najmniej jednego przestgpstwa motywowanego nienawiscia.

Wedlug szacunkow, w przypadku spotecznosci ukrainskiej, najliczniejszej sposrod
badanych grup, w latach 2016-2017 mogto doj$¢ do popetnienia w woj. matopolskim nawet
do 44 tys. czyndw noszacych znamiona przestgpstw z nienawisci. W przypadku migrantow
pochodzacych z krajoéw muzulmanskich 1 migrantow z krajow Afryki Subsaharyjskiej, liczby
te, dla samego wojewodztwa mazowieckiego, wynosza ok. 4300 oraz ok. 3000 przestepstw.

O wicgkszosci przestepstw policja nie wie.

M. Woinski, Prawnokarne aspekty zwalczania mowy nienawisci, 2020.
4 K. Kozuchowska-Warywoda, Kara za mowe nienawiéci powinna byé prewencyjna i wychowawcza,
Warszawa 2020.
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W ramach badania przeprowadzono pordéwnanie uzyskanych danych z danymi
dotyczacymi zgloszonych przestepstw z nienawisci, gromadzonymi przez MSWiA.
Poréwnywano wylacznie dane dotyczace liczby przestepstw  mieszczacych — sie
w wyodrebnionych przez badaczy kategoriach. Jak wynika z badan, w latach 2016-2017
w wojewddztwie matopolskim prowadzono jedynie 18 postepowan karnych w sprawach o te
przestepstwa z nienawisci, w ktorych pokrzywdzonymi byli Ukraincy (tymczasem
oszacowana w badaniach liczba takich przestgpstw to 44 tys.). W wojewddztwie
mazowieckim, w odniesieniu do 0s6b pochodzgcych z krajow muzulmanskich lub-arabskich
zarejestrowano 31 postgpowan karnych (podczas gdy oszacowana liczba przestgpstw to
4300), a dla spotecznosci pochodzacej z Afryki Subsaharyjskiej — 47 takich postgpowan
(oszacowana liczba przestepstw — ok. 3000)".

Jak moéwil Rzecznik Praw Obywatelskich w 2020 rw Sejmie, podstawowym
problemem, wskazany w badaniu dotyczyt tzw. underreportingu czyli niskiej zglaszalnosci
przestepstw. Z badania wynika, ze jedynie 5 proc. przestepstw z nienawisci jest zglaszanych
na policj¢. Jako powody ofiary wskazywaty takie argumenty, jak: ,,sprawa byla blaha”; brak
pewnosci, czy co$ to poradzi; ze ,zalatwity-to-same”; Zze nie ma dowoddéw lub obawa
zastraszania lub zemsty ze strony sprawcy.

Zwraca si¢ uwage, iz u podstawy ‘stabych efektow walki z mowa nienawisci w sieci
lezy zarowno nieodpowiednie egzekwowanie istniejacych przepisoOw prawa, jak rowniez brak
wlasciwych regulacji. Kodeks Karny nie chroni wszystkich grup szczegdlnie narazonych na
ataki w sieci. Jak juz podkreslono, zakazane jest zniewazanie i nawotywanie do nienawisci
z powodu przynaleznosci do danej grupy etnicznej, narodowej, rasowej czy wyznaniowej, ale
juz nie ze wzgledu. na orientacj¢ seksualng, niepetnosprawnos$¢ czy tozsamos$¢ plciowa.
Homoseksualisei, ktorzy spotykaja si¢ w sieci z nawotywaniem do nienawisci, nie moga wigc
skorzysta¢ z-przepisow karnych 1 maja w zwigzku z tym mniejsze mozliwosci ochrony.
Dlatego srodowiska dziatajace na rzecz walki z dyskryminacja od lat postulujg rozszerzenie

, . . . . , . o, 1
katalogu cech, z ktorymi moze si¢ wigza¢ mowa nienawisci'®.

15 https://www.prawo.pl/prawo/przestepstwa-za-nienawisci-wg-rpo-dane-policji-sa-

niedoszacowane,503089.html

6 'S, Spurek, Mowa nienawisci: potrzebne sa zmiany w prawie, Gazeta Prawna.pl, [online]
https://prawo.gazetaprawna.pl/artykuly/1393498, mowa-nienawisci-i-hejt-a-przepisy-prawa.html
(dostep: 24.09.2020).
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Emocje w etiologii przestepstw z nienawisci
Glgbsze zrozumienie obecno$ci mowy nienawisci w zyciu spotecznym wymaga

dokonania stosownych analiz psychologicznych. Nienawis¢ jest jedng z emocji, a emocje
stanowig znaczacg czg¢$¢ egzystencji cztowieka 1 w duzej mierze odpowiadaja za jego
zachowanie'’. Mozna przyjac, iz emocje sa elementem statym i1 nieodlacznym Iludzkich
doswiadczen i potraktowac je jako podstawowy system motywacyjny cztowieka.

Nieodtgcznym skladnikiem emocji sg zmiany w narzadach wewn¢trznych,
manifestujace si¢ skurczami zotadka, napieciem migsni, przyspieszonym biciem’ serca,
dlatego trzeba podkresli¢, ze emocje s3a procesami zardwno psychicznymi, jak i
somatycznymi*®.

W badaniach emocji rejestruje si¢ czgsto zmiany somatyczne, chociaz nie do konca
jest rozstrzygnigta kwestia koherencji 1 specyficznosci tych procesow. Do podstawowych
emocji zalicza si¢: rado$¢ oraz zadowolenie, strach oraz Igk, smutek, wstyd i poczucie winy,
wstret, gniew™ . Takie emocje jak rado$é¢ czy zadowolenie sa odbierane, postrzegane jako
przyjemne, z kolei strach, lgk, wstret — jako nieprzyjemne.

Podstawowa kategoriag opisywania emeocji jest ich znak, czyli walencja. Emocje
definiuje sie jako wartosciujace reakcje nazdarzenia, osoby lub obiekty?®. Wartosciowanie
moze przybra¢ form¢ oceny w Kkategoriach zadowolenie-niezadowolenie w przypadku
zdarzen, akceptacja-brak akceptacji w.przypadku osob oraz podobanie sig-niepodobanie si¢
w przypadku obiektéw. Wyodrgbnione odmiany warto$ciowania zawieraja w sobie ogolny
wymiar pozytywne-negatywne. Mozna przyja¢, iz walencja emocji ma tez wyrazne
konsekwencje motywacyjne, w tym sensie, ze emocje pozytywne wigzg si¢ z tendencjg ,,do”,
z dazeniem oraz zblizeniem si¢ do obiektu bedacego zrodtem emocji, z kolei negatywne tacza
si¢ z tendencja ,,0d”, unikaniem i oddalaniem si¢ od obiektu, ktéry wyzwala emocje.
Zadowolenie ‘oraz rado$¢ to podstawowe emocje o znaku pozytywnym, ktore roznig si¢

jedynie intensywnoéciefl.

"R J. Davidson, S. Begley, Zycie emocjonalne mézgu, Krakow 2013.
18 J. LeDoux, Mézg emocjonalny, Poznafi 2000.
9 N H. Frijda, Punkt widzenia psychologdw, (w:) Psychologia emocji, (red.) M. Lewis, J.M. Haviland-Jones,
Gdansk 2005, s. 88-107.
20 R.J. Davidson, S. Begley, op. cit.
2L N.H. Frijda, op. cit., s. 88-107.
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Gniew jest jedng z podstawowych emocji. Kazdy cztowiek moze wpas¢ w gniew,
jezeli zostanie w sposob odpowiedni sprowokowany. Wskazuje si¢, ze gniew jest efektem
negatywnej oceny czyjego$ nagannego dzialania oraz niezadowolenia wywotanego jego
niepozadanymi konsekwencjamizz. Badania wskazuja, ze ludzie wybuchowi sg bardziej
podatni na podwyzszone ci$nienie krwi i zawaly serca. Chociaz me¢zczyzni okazuja gniew
czgsciej niz kobiety, zarowno stownie, jak i fizycznie, to wykazano, ze uczucie to rownie
czesto wystepuje u obu pici. Kobiety czesciej zwracajg swoj gniew do wewnatrz, co thumaczy
wiekszg niz u mezczyzn liczbg przypadkéw depresji. Gniew jest podstawowym skiadnikiem
zawisci 1 zazdro$ci. Kiedy cztowiek spozyje co$ obrzydliwego, odczuwa wstret. Wstret w
formie prostej mozna zauwazy¢, gdy np. poda si¢ niemowleciu co$ gorzkiego. Emocja ta ma
charakter wrodzony i rozwija si¢ z wiekiem w wyniku oddziatywan.'etoczenia spotecznego i
kulturowego. Do powszechnych czynnikow wywotujacych wstret mozna zaliczy¢ np.
naruszenie powlok ciata, nieprzyjemne smaki, zaniedbanie “higieny osobistej, niektore
wydzieliny, wydaliny, $mier¢, niektore praktyki seksualne.

Obecnie uwaza sie, iz nie ma w mozgu cztowieka jednego, wyodrebnionego uktadu,
ktory moglby odpowiada¢ za emocje. Jest -natomiast mozliwe wyodrgbnienie pewnych
uktadéow odpowiadajacych poszczegdlnyms,, podstawowym emocjom. Starsze filogenetycznie
czgsci mozgu angazuja sie w emocje. wyroznym stopniu. Chodzi o kor¢ przedczotows i
asocjacyjng, hipokamp, podwzgdrze,” Srodmozgowie, ciato migdalowate, przednie jadra
wzgorza oraz zakret obrqczyZ?’. Swego rodzaju regulacyjne znaczenie ma rowniez kora
mozgowa, dzieki ktorej,jednostka uswiadamia sobie odczuwane stany emocjonalne. W
zwigzku z aktywnoscig.poszczegolnych obszardw mozgu zwigzang z emocjami obserwuje si¢
swego rodzaju asymetrie. Tak wiec do$wiadczanie emocji pozytywnych nastepuje przez
aktywno$¢rlewe)” czgsci mozgu, a negatywnych — prawej. Istotng role w pracy mozgu,
modulowaniu’ i generowaniu stanéw emocjonalnych odgrywaja neurotransmitery, substancje
chemiczne oraz hormony. Zaliczy¢ mozemy do nich kortyzol oraz testosteron, adrenaling,
noradrenaling, dopaming, serotonin@24. Czynniki wywolujace emocje sg réznorodne. Niektore

z nich majg charakter uniwersalny, dlatego, ze sa efektem utrwalenia si¢ w ewolucyjnej

2 E.A. Lemarise, K.A. Dodge, Rozw6j ztosci i wrogich interakcji, (w:) Psychologia emocji, (red.) M. Lewis,
J.M. Haviland-Jones, Gdansk 2003, s. 745-760.

2. LeDoux, op. cit.
2 R.M. Sapolsky, Dlaczego zebry nie majg wrzodow. Psychofizjologia stresu, Warszawa 2012.
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przesztosci cztowieka pewnych sposobow reagowania na wazne z punktu widzenia
przetrwania zdarzenia, np. uczucie strachu pojawiajace si¢ na widok groznego zwierzgcia.
Druga duza grupa czynnikow to efekt nabywania do$§wiadczenia indywidualnego. Wskazuje
si¢ na cztery drogi generowania stanow emocjonalnych. Pierwsza z nich to droga nerwowa,
podstawowa, dlatego obecna jest takze w pozostatych. Taka emocj¢ mozna wywota¢, gdy np.
podamy pewna chemiczng substancj¢. Druga droga ma charakter sensomotoryczny i ujawnia
si¢ wowczas, gdy ekspresja pewnej emocji zarazem ja wzmacnia. Trzecia droga to dziatanie
biologicznie waznych bodzcoéw takich jak zapach, bol, smak. Czwarta droga jestoparta na
identyfikacji poznawczej oraz opracowaniu czynnikoéw, ktore emocje wywohuja. Oceny,
atrybucje i interpretacje sg procesami poznawczymi, ktore generujg emocje.

Uczucia negatywne, jak: gniew, nienawi$¢ 1 pragnienie, zemsty, sa czgscia
codziennego zycia w takiej samej mierze, w jakiej stanowia jegocze¢s¢ wszystkie pozytywne
uczucia. Nienawi$¢ to uczucie niebezpieczne. Skierowana na zewnatrz, wywiera skutek
odwrotny od zamierzonego: nie wyrzadza krzywdy temu, przeciw komu jest skierowana, lecz
niszczy od wewnatrz osobe, ktdra jest nig przepeihiona. Prowadzi do nalogu, mozna ja
poréwnaé do raka czy zarazliwej choroby. Wielcy.nauczyciele ludzkosci z réznych epok
ostrzegaja przed silg nienawisci, ktéra ma réwnie wielka zdolno$¢ potegowania bolu jak
mito$é jego usmierzania®. Nalezy zdawa6 sobie sprawe, ze ludzka psychika skrywa rowniez
ciemne strony. Trzeba je zaakceptowaé, bo sg one cze$cig jednostki. Nie wolno ich spychac
do pod$swiadomosci, skrywac, czego konsekwencja moze by¢ np. depresja. W zwiazku z tym
wazna jest nauka panowania nad ciemnymi stronami wlasnej psychiki. Czlowiek moze
nienawidzi¢ w sposob.destrukcyjny. Gdy nienawis¢ destrukcyjna osiggnie znaczny stopien,
destrukcyjne pragnienia moga przerodzi¢ si¢ w destrukcyjne zachowanie.

Zdaniem, miektoérych psychoanalitykéw nienawis¢ i1 wyzwolone w jej rezultacie
bestialstwo “sa immanentna czeScia ludzkiej kondycji®. Dla wlasciwego zrozumienia
omawianego zagadnienia bardzo istotny jest przebieg rozwoju w okresie niemowlectwa.
U.niemowlat mito§¢ oraz nienawis¢ sg rozdzielone. Postrzegaja one $wiat w kategoriach:
albo-albo. Niemowle nie rozumie, ze kochana osoba moze by¢ wrogiem. Natomiast u

cztowieka dorostego mito$¢ 1 nienawis¢ moga by¢ powiazane przez jednoczesne kochanie i

% E. Fromm, O sztuce milosci, Poznan 2009.
% H. Kohut, The Kohut Seminars on Self Psychology and Psychotherapy with Adolescents and Young Adults,
New York 1987.
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nienawidzenie drugiej osoby. U czlowieka dorostego bardzo wazne jest wlasciwe
ukierunkowanie nienawisci. Do form niewtasciwie ukierunkowanej nienawisci nalezy m.in.
nienawis¢ natrqtna27. Cechy charakterystyczne takich zachowan to: zjadliwos$¢, upor, przekora
badz skrajna pedanteria. Natr¢tne rytuaty sg sposobami uzyskania dominacji nad dang osoba.
Nienawi$¢ bierno-agresywna jest z wszystkich przejawow nienawisci najbardziej
wyrafinowana. Owladnigci nig ludzie nie potrafig si¢ przyzna¢ do przezywania jakichkolwiek
uczu¢ negatywnych, wrogich. Kolejna forma nienawisci, to nienawis¢ masochistyczna.
Ludzie jej doswiadczajacy bardzo czgsto pozostajg w niewtasciwych zwigzkach uczuciowych
i udowadniaja, ze sa tylko ofiarami. Swa nienawi$¢ wyrazaja w sposdb ‘perwersyjny,
ustawiajagc si¢ na pozycji osoby nienawidzonej przez druga . strong. Nienawis¢
psychosomatyczna to najbardziej powazna forma nienawiSci wobee, siebie samego, ktora
zwraca si¢ przeciwko wlasnemu ciatu. Niektorzy ludzie nie chcg'si¢ przyzna¢ do odczuwania
nienawisci do kogo$ innego, dlatego wyrazaja to uczucie‘wobec samego siebie. Taka osoba
demonstruje nienawié¢ np. przez choroby serca, ataki,astmy, zaburzenia gastryczne®.
Nienawi$¢ schizofreniczna jest rowniez skierowana wobec samego siebie, lecz
ukierunkowana nie na cialo, a na umysl. Taka osoba nie chce przyznaé, ze odczuwa
nienawis$¢, dlatego woli ucieka¢ w $wiat-fantazji 1 niszczy¢ integralno$¢ swojego umystu.
Niszczy ona samg siebie po to, aby innych chroni¢ przed swoja nienawiscig. Ostatni rodzaj
nienawisci to nienawi$¢ depresyjna,-ktéra podobnie jak dwa poprzednie rodzaje nienawisci —
rowniez jest skierowana wobec siebie samego. Ludzie tacy oskarzenia kierujag wobec samych
siebie, odczuwajg state.poczuieie winy i nie majg dla siebie szacunku.

Nienawi$¢ staje.sie¢ destrukcyjna dla cztowieka wowczas, gdy ja ukrywa w sobie,
bardzo wazne, jest zatem znalezienie niedestrukcyjnego sposobu jej wyrazania. Najwigcej

problemow.sprawia dtugotrwala, skryta nienawis¢.

Nareyzm
Z zagadnieniem nienawisci niekiedy wigze si¢ problem narcyzmu, jako specyficznej

dyspozycji psychicznej”®. Narcyzm w literaturze psychoanalitycznej bywa okreslany jako

normalny etap rozwoju cztowieka w okresie niemowlecym i dzieciegcym. Termin ten stosuje

2y, Goldberg, Ciemna strona mitosci, Warszawa 1994.
%8 R.M. Sapolsky, op. cit.
2 A Lowen, Narcissism. Denial of the True Self, New York 2004.
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si¢ rowniez na okreslenie pewnego psychicznego zaburzenia. Narcyzm jako normalne
stadium rozwoju cztowieka przejawia si¢ w tym, iz niemowle dostrzega istnienie innych oséb
wtedy, gdy zaspokajaja jego potrzeby. U dziecka narcyzm ulega stopniowej redukcji w miare
wzrostu zainteresowania otaczajacym go Swiatem . Zdaje ono sobie sprawe, ze nie jest w
centrum wszechswiata. Zwraca si¢ uwage, iz na przebieg procesow psychicznych oddziatuja
przeciwstawne sily: progresywne i regresywne. Te pierwsze sprzyjaja dojrzewaniu, a drugic
dzialajg w przeciwnym kierunku. Sity progresywne potrafig pobudzac¢ jednostke do zachowan
odpowiedzialnych, a regresywne sktaniajg do powrotu do zachowan Tezwojowo
niedojrzatych. Zwiazki narcystyczne sa to zwigzki, w ktorych ujawniajace si¢ konflikty maja
swe zrodto w pierwszych kilku latach zycia, kiedy to odbywaja si¢ psychiczne narodziny
osoby ludzkiej. W przeciwienstwie do narodzin biologicznych,.ktore sa wydarzeniem
dramatycznym, poddajacym si¢ obserwacji 1 dobrze opisanym, narodziny psychiczne to
powoli rozwijajacy si¢ proces wewnatrzpsychiczny, ktory'mozna podzieli¢ na trzy etapy. W
pierwszym dziecko doswiadcza zespolenia, symbiotycznej. jednosci z matkg i z otaczajagcym
je $wiatem. W nastgpnym stadium niemowl¢ nabywa poczucia odrebnosci, a okres ten
nazywa si¢ faza separacji lub indywiduacji. W oekresie pdzniejszym, po opanowaniu przez
niemowlg umiej¢tno$ci poruszania sig, ~staje si¢ ono zainteresowane do$wiadczaniem
oddalania si¢ od matki, rozwijaniem wiasnego stabilnego poczucia tozsamosci jako odrgbne;j
osoby, przy zachowaniu mozliwosci\powrotu, na wlasne zyczenie, do matki; okres ten okresla
si¢ mianem fazy ponownego przyblizania si¢. Zwraca si¢ uwagg, iz trzeba przej$¢ przez trzy
etapy, aby moc uzyska¢ psychiczng dojrzatos¢.

W przypadku narcyzmu jako zaburzenia psychicznego ludzi nim dotknig¢tych cechuje
albo silne poczucie wyzszosci, albo odwrotnie — nizszosci. W obu przypadkach podstawg jest
nienawi$¢ destrukcyjna. Narcystyczna mania wyzszo$ci dotyczy osoby wpatrzonej w siebie,
zauroczofe] sobg tak jak mityczny Narcyz. Pod powierzchnig mito$ci do samego siebie kryje
si¢ nienawis¢ o charakterze destrukcyjnym. Narcystyczna mania nizszosci dotyczy ludzi,
ktorzy w sposob swiadomy siebie nienawidza, ktorzy uwazajg si¢ za zyciowo przegranych.
Ludzie ci czgsto doswiadczali traumatycznych zdarzen, ktore odebraty im pewno$¢ siebie.
Nienawi$¢ nie jest ani choroba, ani zaburzeniem. To podstawowy biologiczny mechanizm
adaptacyjny. Jest ona niezbgdna, bySmy mogli stawi¢ czota zagrozeniom, irytacji i frustracji.

Nienawis¢ wykorzystywana w samoobronie stanowi uczucie konstruktywne, jest podstawowg
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dostepng czlowiekowi reakcja, ktora staje si¢ patologiczna wytacznie wtedy, gdy stapia si¢
Z niezaspokojonymi dziecigcymi potrzebami. Jej destrukcyjna sita zaznacza si¢ wtedy, gdy

zostaje przetozona na jezyk czynow.

Marzenia senne i fantazje
Destrukcyjne pragnienia ujawniajg si¢ cz¢sto w marzeniach sennych i fantazjach.

Mozna w nich odczuwaé¢ wsciektos¢, nienawis¢, pragnienie zemsty bez jakichkolwiek
groznych nastepstw. Zwierze walczace z drugim zwierzeciem, gdy zdaje sobie sprawe, ze nie
zwycigzy, stosuje manewr obronny, ktorym jest ucieczka. Z kolei gdy cztowiek uzna, ze
otwarty bunt nie ma szans si¢ powies¢, jedynym sposobem wyrazenia nienawisci jest
ucieczka w $wiat fantazji. Gdy doszto do zranienia emocjonalnego, zdrady, wtedy obok
uczucia nienawisci pojawia si¢ pragnienie zemsty. Msciwos$¢ stuzy rowniez jako obrona przed
poczuciem beznadziejnosci i bezsilnosci. Nadzieja na uwienczong sukcesem zemst¢ czyni
zycie znos$niejszym i sprawia, ze ludzie czuja si¢ w mniejszym stopniu bezradnymi ofiarami.
Wyobrazajac sobie w swych fantazjach o zem$cie taki $wiat, jakiego pragna, ludzie uciekaja
od $wiata realnego. W fantazjach cztowiek potrafi sterowaé swoim otoczeniem, jest zdolny
nada¢ historii, ktora stworzyl, dowolne zakonczenie, moze usmierca¢ wszystkich ztoczyncow.
Nic nie zapewnia tak pozytywnego weobrazu samego siebie jak fantazje o zemscie.
Fantazjowanie o zem$cie przynosi.ulge, poniewaz pomaga w ujarzmianiu destrukcyjnych
popedow. Gdy w zyciu na jawie, cztowiek nie dopuszcza do siebie uczu¢ nienawisci, wtedy
sny sg koszmarne i gwattowne. Taka osoba przypisuje w swych snach nienawis¢, destrukcje
innym postaciom oraz traktuje je, jakby byly czym$ z zewnatrz, a nie czyms, co jest w nich
samych.

Ludzkie, cialo we wlasciwy dla siebie sposob przezywa nienawi$¢. Kazdy zdrowy
organizm - ma’ swoj system odpornosciowy. Gdy zjawia si¢ wrdg, np. bakterie, wtedy 6w
system ‘czuje do niego nienawis¢. Dazy do jego wykrycia 1 destrukcji, a taka nienawis¢
ptzywraca zdrowie. Kazdy czlowiek wyposazony jest rowniez w psychiczny system

odpornosciowy, ktory ma to samo zadanie, a mianowicie wykrywac i niszczy¢ wroga.

Najczesciej popelniane przestepstwa
W polskich przepisach prawnych nie ma osobnej regulacji prawnej dotyczacej
przestepstw z nienawisci, tak jak ma to miejsce w innych panstwach (np. Stany Zjednoczone).
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Przepisy stanowigce o dziataniu z nienawisci znalez¢é mozna w roéznych czegsciach kodeksu
karnego. Przyktadami przestgpstw motywowanych nienawi$ciag mogg by¢: przemoc fizyczna,
wyzwiska, grozby, niszczenie mienia, podpalenia — 0 ile ich przyczyng byta nienawis¢ do
osoby spowodowana jej kolorem skory, pochodzeniem narodowym, etnicznym czy
wyznawang przez nig religia. W przestrzeni publicznej mozemy zetkna¢ si¢ takze z innymi
przejawami wrogosci wobec cudzoziemcow, takimi jak nienawistne napisy lub symbole
zamieszczane na $Scianach budynkow czy w innych miejscach publicznej przestrzeni. Tego
rodzaju tresci pojawiac si¢ mogg takze w cyberprzestrzeni3o.

Analizujac przestepczos¢ z nienawisci mozemy spotkac si¢ z nastgpujgcymi :
ableism (handicapizm) — uprzedzenia i dyskryminacja 0sob z niepelnosprawnoscia,
ageizm — dyskryminacja ze wzgledu na wiek,
adultyzm — dyskryminacja ze wzglgedu na wiek skierowana, przeciwko ludziom mtodym —
dorostym (ktorzy niedawno osiagneli petnoletnio$¢), nastolatkom, a nawet dzieciom,
antyarabizm — jest to uprzedzenie w stosunku do ludéw z krajow arabskich i ludzi
pochodzenia arabskiego,
antysemityzm — uprzedzenie, wrogo$¢ w -Stosunku do Zydéw, gtéwnie z pobudek
politycznych i religijnych,
antyslawizm (slawofobia)- forma rasizmu i ksenofobii przejawiajaca si¢ negatywnym
nastawieniem wobec Stowian,
efebofobia — definiowana jake' irracjonalny Igk przed osobami mlodocianymi oraz
uprzedzenie wzgledem.nastolatkow,
homofobia — niech¢¢ lub nienawis¢ do homoseksualizmu i homoseksualistow, ich stylu zycia,
kultury Iub generalnie¢ niech¢¢ do ludzi o innej niz heteroseksualna orientacji seksualnej,
klasizm —uprzedzenia lub dyskryminacja zwigzana z przynalezno$cia do klasy spoteczno-
ekonomiczneyj,
ksenofobia — niech¢tny lub wrogi stosunek do cudzoziemcoéw i cudzoziemszczyzny,
mizoginia (mizoginizm) — nienawis¢ lub silne uprzedzenie w stosunku do plci zenskiej,
pacjonalizm — postawa uznajaca wyzszo$¢ wilasnego narodu ponad inne narody, grupy

spoteczne, jednostki,

30 https://wloszczowa.policja.gov.pl/tlw/prawa-czlowieka/9970,PRZESTEPSTWO-Z-NIENAWISCI.html
(12.12.2021)
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rasizm — zespot pogladow, wedtug ktorych istnieja naturalne i wrodzone réznice migdzy
rasami ludzkimi, co musi prowadzi¢ do dominacji jednej nad pozostatymi,

romofobia — dyskryminacja i nieche¢ w stosunku do Romoéw,

seksizm — poglad o wyzszos$ci jednej pici nad druga,

transfobia — negatywny stosunek, przekonania, postawy i zachowania wzgledem o0sob
transpiciowych (m.in. transseksualnych, transwestytycznych, transgenderowych) -lub

postrzeganych jako transpiciowee’l.

Nienawis¢ konstruktywna i destrukcyjna
Ludzka psychika ma swojego wroga — nienawi$¢ destrukcyjna, bioraca swoj poczatek

w narcyzmie. Agresja obejmuje szerokg game uczu¢ — od lekkiej irytacji do gniewu. Dobrze
funkcjonujacy system odpornosci psychicznej potrafi odréznicate subtelnosci, prawidtowo
okresla zrodto agresji (w sobie lub innej osobie), mobilizuje $§rodki obrony i nie pozwala, by
jednostka stala si¢ tatwym celem destrukcyjnego potencjatu narcystycznej nienawisci.
Konstruktywna nienawis¢, mobilizujagca psychiczny. ‘system odpornosciowy, neutralizuje
destrukcyjng nienawi$¢ narcyzmu. Gtownym preblemem, ktéry blokuje wlasciwe poznanie
nienawisci, jest niski poziom kompetencji jednostki w sferze samoswiadomosci. Gdyby
ludzie byli gotowi poszerza¢ swoje kompetencje w tym zakresie, zapewne mniej byloby
przestepstw popelnianych z nienawisci

Jezeli system prawny danego panstwa lub pasywnos$¢ organéw panstwowych pozwala
na utrwalanie mechanizméw dyskryminacyjnych, to konsekwencja bedzie przemoc
| przestgpstwa popetniane'z nienawisci. Jest to szczegdlnie niebezpieczne zwlaszcza wtedy,
kiedy potencjalni Sprawcy przestgpstw z nienawisci beda starali si¢ znalez¢ za wszelka ceng
osoby odpowiedzialne za ich osobiste i zyciowe niepowodzenia (np. brak pracy, niskie
wynagrodzenia). Doswiadczenia wielu panstw europejskich wykazuja, ze $ciganie
przestepstw popetnianych z nienawisci jest bardzo trudne, gdyz zaréwno sedziowie, jak 1
prokuratorzy maja klopoty z oceng zachowan sprawcéw w kategoriach prawnokarnychgz.

Bardzo czgsto mamy bowiem do czynienia z kolizjg interesOw. Z jednej strony nastepuje

31 E. Jurgilewicz-Delegacz, Przestepczo$é motywowana nienawiscia, [w:] E. W. Plywaczewski, S. Redo, E. M.
Guzik-Makaruk, K. Laskowska, W. Filipkowski, E. Glinska, E. Jurgielewicz-Delegacz, M. Perkowska (red.)
Kryminologia. Stan i perspektywy rozwoju, Warszawa 2019, s. 618.
%2 K. Karsznicki, Przestepstwa popetniane z pobudek rasistowskich lub ksenofobicznych, ,,Prokuratura i Prawo”
2012, nr 2, s. 16-42.
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naruszenie dobr osobistych, np. w wyniku zniewazenia, a z drugiej strony — ograniczenie
wolno$ci wypowiedzi. Znalezienie linii demarkacyjnej miedzy zachowaniem prawnie
dozwolonym a zachowaniem bezprawnym jest w wielu wypadkach bardzo trudne. Ocena
zachowania nie sprawia prokuratorom i s¢dziom problemow, jezeli czyn taki potaczony jest z
naruszeniem nietykalno$ci cielesnej lub uszkodzeniem ciala. O wiele trudniej zidentyfikowaé
przestepstwo, jezeli sprawa dotyczy tylko wypowiedzi. Wtedy wazne sa kontekst wypowiedzi
1 okoliczno$ci jej towarzyszace. Polski system prawa karnego nie operuje definicja
przestepstwa z nienawisci, zostalo ono jednak okreslone przez Biuro “Instytucji
Demokratycznych i Praw Czlowicka — Organizacji Bezpieczenstwa i Wspotpracy w Europie

(ODIHR — OSCE) w przedstawionej wezeéniej definicji.

Uprzedzenia
Wspdlnym mianownikiem przestgpstw popelnianych z nienawisci jest to, ze sg one

motywowane uprzedzeniami, dotycza ofiar postrzeganych-jako przedstawiciele okreslonej
grupy i sa komunikatem dla grupy, z ktorej pochiodzi ofiara. Nalezy zwroci¢é uwage, ze
sprawcy przestepstw z nienawisci krzywdza przedstawicieli grup, wobec ktérych zywig
uprzedzenia, anie pojedyncze osoby, do‘ kiérych majg jakie§ indywidualne pretensje.
Przedmiotem zachowania sprawcy nig jest wigc konkretna osoba, ale ta jej cecha, ktora
charakteryzuje ofiar¢ jako innego, .oObcego, nalezacego do grupy wrogiej sprawcy. Warto
podkresli¢, ze w obszarze zainteresowan prokuratora i sedziego pozostajg tylko te zachowania
popetnione z nienawisci, ktére sg czynami zabronionymi pod grozbg kary przez ustawe, a
wiec sg skatalogowanymiprzestepstwami. Prawnie oboj¢tne w sferze prawa karnego beda
pozostawac te zachoewania, ktore nie wypelniajag znamion zadnego z przestgpstw opisanych w
Kodeksie karnym 1 innych ustawach zawierajacych przepisy karne. Zachowania te nie beda
jednak obojetne w sferze innych galezi prawa chronigcych poszczegolne grupy przed
dyskryminacja. Wystepuje S$cisty zwigzek miedzy przestepstwami z nienawiSci a
dyskryminach“. Dyskryminacja w odrdznieniu od przestgpstw z nienawi$ci ma charakter
bierny 1 przejawia si¢ w niedopuszczaniu reprezentanta dyskryminowanej grupy do

okreslonych praw, dobr, pozycji spoteczne;.

% preventing and responding to hate crimes, Warszawa 2009, s. 15.
34 . Levin, S. McDevitt, S. Bennet, Hate and Bias Crime, London 2003.
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Przestgpca z nienawisci z kolei zachowuje si¢ w sposob czynny, atakujac sama ofiare,
przez publiczne jej zniewazenie, pozbawienie jej mienia, zdrowia lub zycia. Tak wigc
w przypadku ofiar przestepstw bedziemy mie¢ do czynienia z reakcjg prawa karnego,
natomiast w przypadku osob dyskryminowanych funkcje ochronng beda petni¢ przepisy
innych galezi prawa, np. prawa: pracy, gospodarczego, administracyjnego, cywilnego,
rodzinnego i spadkowego. Problem dyskryminacji, rasizmu i ksenofobii znalazt swoje miejsee
zardbwno w regulacjach prawa mig¢dzynarodowego, jak 1 w polskim porzadku prawnym. Dla
wlasciwej oceny polskich regulacji prawnych w tym zakresie celowe jest przedstawienie
najpierw regulacji prawa miedzynarodowego i zawartych w nim wymagan 'wzgledem
sygnatariuszy konwencji i porozumien.

Stereotypy sa zjawiskiem od dawna fascynujacym psychologdw, 'socjologdéw i innych
badaczy zjawisk spotecznych. Zainteresowanie to nie jest przypadkowe, w stereotypach
wyrazaja si¢ istotne cechy mys$lenia ludzi o $wiecie, spolecznym. Potoczna wiedza
0 spoleczenstwie sktada si¢ w duzej mierze ze stereotypow, czyli uproszczonych sadow na
temat grup, kategorii 1 instytucji spotecznych. Stereotypy mowia, ktore sposrod informacji
spotecznych docierajacych do nas z otoczenia nalezy dostrzegac, a ktore ignorowac. Stereotyp
moze by¢ pozytywny, jednak najczgsciej. polega na przypisywaniu cech uwazanych za

niepozadane™.

Zarowno w socjologii, jak 1 psychologii spolecznej pojecia stereotypu
najczesciej uzywa si¢ w wezszym-rozumieniu, tj. w odniesieniu do ludzi zaliczanych do
okreslonej grupy spotecznej (np. mniejszosci etnicznej, religijnej, seksualnej). Czasem
I mniejszosci mogg wytwarzaé stereotypy na temat wiekszosci i odczuwaé nieuzasadniong
antypati¢ wobec jej przedstawicieli. Zazwyczaj gdy mowa o stereotypach, ma si¢ na mysli
typowe i uprosze¢zone przekonania czionkow jednej grupy w odniesieniu do cztonkow
zaliczanych, ~do, "innej, ,,0bcej grupy”. Stereotypy to szczegdlny rodzaj schematdéw
poznawczych, dotyczacych oséb lub grup spotecznych, o bardzo ubogiej tresci, czgsto
niezgodne z rzeczywistoscia, odporne na zmiany. Schemat poznawczy to pewien
wyodrebniony sktadnik wiedzy cztowieka, bedacy uproszczonym obrazem okre§lonego

obszaru rzeczywisto$ci. Jezeli ulegnie aktywizacji, tzn. cztowiek ma w danym momencie

dostep do zawartych w nim informacji, schemat taki zaczyna wplywa¢ na przetwarzanie

% M. Kofta, Wprowadzenie do psychologii stereotypow i uprzedzen, (w:) Podstawy Zycia spotecznego w Polsce,
(red.) M. Marody, E. Gucwa-Le$ny, Warszawa 1996.
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naptywajacych informacji. Schemat umozliwia zrozumienie sensu napltywajacych informacji i
pozwala nada¢ im pewna organizacje*®.

W literaturze spotyka si¢ roézne definicje uprzedzenia. Niekiedy definiuje si¢
uprzedzenie jako nieuzasadniong negatywng postawe (nieche¢, antypatia) wobec grupy i jej

.37
cztonkow™".

Podobne znaczenie ma termin seksizm, ktory odnosi si¢ do stereotypow,
uprzedzen i1 dyskryminacji wobec os6éb wyrdznionych ze wzgledu na pte¢. Uprzedzenie
uznaje si¢ za wroga lub negatywng postawe wobec pewnej dajacej si¢ wyrdzni¢ grupys.opartg
na uogolnieniach wyprowadzonych z falszywych lub niekompletnych informacji.” Osoba
gleboko uprzedzona jest niewrazliwa na informacj¢ niezgodng =z _Utrzymywanymi
stereotypami. Uprzedzenie to silnie negatywne uczucie do jakiej§ osoby, wynikajace z
generalizacji na temat grupy, do ktorej ona nalezy. Moze by¢ ono skierowane do catej grupy
albo do jednostki, ktora jest cztonkiem tej grupy. Uprzedzenia opisuje si¢ jako emocjonalny
stosunek, jako postawe, jako predyspozycje czy system, emocjonalnie zabarwionych
przekonan nakazujacy ,,by¢ przeciw”, ,,spodziewac si¢ czego$ ztego”. Mozna powiedzie¢, ze
uprzedzenie spoteczne (etniczne, wyznaniowe, wiekowe itd.) to z géry zalozona niech¢¢ do
innych tylko dlatego, ze naleza do jakiej$ wyodrebnionej grupy spotecznej. Niecheé ta jest
podstawg i1 zgeneralizowang przestanka reakcji' na grupe lub na jej przedstawicieli. Moze si¢
przejawiaé na trzy sposoby--.
Pierwszy z nich to uprzedzenia awersywne — uksztaltowane sg na podstawie silnych emocji
negatywnych (leku, wstretu, nienawisci). Podobny mechanizm dotyczy¢ moze np. zwierzat
(psow, pajakow) i jest bardze podobny do fobii. Ten rodzaj emocji prowadzi do unikania
bezposredniego kontaktu 'z przedstawicielami danej grupy. Kontakt z tak traktowanymi
osobami jest ,postrzegany jako potencjalne i nieuchronne zagrozenie. Uprzedzenie tego
rodzaju rzadko przeksztalca si¢ w atak. Poniewaz osoby lub grupy, wobec ktorych istnieje
uprzedzenie,”wzbudzaja lek i postrzegane sa jako silne, podejmuje si¢ wobec nich inne
dzialania: przypisuje si¢ im demoniczne wtasciwosci, ukryte intencje, organizowanie spiskow
itp.

Druga forma uprzedzen to uprzedzenia dominatywne — powstaja z powodu pogardy,

przekonan o wlasnej wyzszosci lub o wyzszosci wilasnej grupy nad innymi lub przekonania

% B. Weigl, Stereotypy i uprzedzenia, (w:) Psychologia, t. 3, (red.) J. Strelau, Gdansk 2000, s. 223.
%7 C. Macrae, Ch. Stangor, M. Hewston, Stereotypy i uprzedzenia, Gdansk 1999.
% B. Weigl, op. cit., s. 214-215.
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0 uwlaczajacej ludzkiej godno$ci odmienno$ci innych. Przedstawiciele grupy dotknigtej
uprzedzeniami nie sg zagrozeniem, poniewaz postrzegani sg jako stabsi, stanowiag raczej
zrodto dyskomfortu lub przykrosci. Ten rodzaj uprzedzenia jest najczesciej przestanka ataku
lub poszukiwania kozla ofiarnego itp. Atak staje si¢ zrédtem przyjemnosci lub nagroda dla
pietnujacych.

Trzecia forma uprzedzen to uprzedzenia wewngtrznie sprzeczne, ktore wigza- 'si¢
z konfliktem emocji lub ambiwalencja. Jest to uprzedzenie wynikajace z niejasnosci.

Z jednej strony pojawia si¢ bowiem uznanie czy nawet podziw, z drugi¢j za§ —
antypatia, niecheé¢, zazdro$¢, zawis¢, rywalizacja. W wyniku takiego konfliktu koncowa
reakcja polega na zwigkszeniu dystansu, bo w miar¢ zblizania si¢ gradient unikania jest
silniejszy niz gradient dgzenia.

Stereotypy 1 uprzedzenia faczy nierozerwalny ,zwiazek. Odczucia zwigzane
Z uprzedzeniami niezmiennie towarzyszg stereotypowym, przekonaniom na temat obcych
grup, a akceptacja stereotypow zwykle pocigga za sobg nmegatywny afekt i nieprzychylng
ocen¢ danej grupy. Zwigzek miedzy stereotypizacjg a uprzedzeniami wystepuje prawie
zawsze, zdarzaja si¢ bowiem sytuacje, w ktorych dana osoba nie zywi uprzedzen do
postrzeganej grupy, mimo ze zna stereotypy’ na jej temat. Z uwagi na to, ze stereotyp
traktowany jest przez wickszos¢ autorow jako sposdb opisu rzeczywistosci, stabo akcentuje
sie jego zwigzek z dzialaniem, tzn. uwaza si¢, ze stereotypowe wyobrazenie o danym obiekcie
niekoniecznie musi pociaga¢ za,soba okreslone zachowanie wobec niego. Mozna jednak
przewidywaé, ze im bardziej-emocjonalnie nasycony jest dany stereotyp, tym wigksza bedzie
gotowos¢ do okreslonych zachowan wobec niego (tzw. gotowos¢ behawioralna).

Stereotypy: pozwalaja obserwatorowi btyskawicznie oceni¢ inng osobe, stuza wigc
osiggnigciu, jednego z najwazniejszych celow poznawczych: wyda¢ sad w jak najkrétszym
czasie, ptzy-mozliwie najmniejszym wysitku poznawczym. Stereotypy sa uzyteczne jako
narzedzie, ktoére umozliwia szybkie dokonanie oceny postrzeganej osoby i dlatego tak trudno
Znmich zrezygnowaé. Dostarczaja uproszczonego obrazu $wiata spotecznego i umozliwiajg
szybka orientacje w tym, co si¢ dzieje, pozwalaja na subiektywnie pewne sady na temat
innych oraz podejmowanie jednoznacznych decyzji i dziatan spotecznych. Wspomniane
wlasciwosci  stereotypOw ujawniajg si¢ szczegdlnie wyraznie w sytuacjach ubogich

informacyjnie, kiedy to wiadomo o kim$§ bardzo malo. Zawarte w stereotypie informacje

Bezgraniczne Bezpieczenstwo
Projekt Kampania edukacyjno-informacyjna ,,Ubi

crimen, ibi victima” jest wspétfinansowany przez Rat UNIA EUROPEJSKA
Unie Europejska ze srodkéw Programu Krajowego PRGN FUNDUSZ BEZPIECZENSTWA

Funduszu Bezpieczenstwa Wewnetrznego. - WEWNETRZNEGO



26

pozwalajg fatwo uzupelic¢ luki w wiedzy o sobie, cho¢ czasami te uzupetlnienia moga
catkowicie rozmija¢ si¢ zrzeczywistoscig. Wlasciwosci stereotypOw ujawniaja si¢ takze
wtedy, gdy jesteSmy przecigzeni nadmiarem informacji. Wowczas stereotyp, upraszczajac
rzeczywisto$¢ i podsuwajac nam pewng jej interpretacje, pozwala nam zignorowacé niektore
dane jako nieistotne i skupi¢ si¢ na innych.

Raz utworzony stereotyp wykazuje tendencje do uporczywego utrzymywania -sig.
Stereotypy mogg przetrwa¢ nawet wtedy, kiedy czlowiek otrzymuje informacje~jawnie
niezgodne z ich treSciag. W kwestii genezy stereotypOw 1 uprzedzen istniejg” liczne
kontrowersje, nie ulega jednak watpliwosci, ze powstaja one wczesnie. Badania'pokazuja, ze
juz kilkuletnie dzieci maja wykrystalizowane stereotypy rol kobiecych, stercotypy zwigzane z
wiekiem, stereotypy mniejszosci narodowych itp. Na powstawanie 1 utrzymywanie si¢
stereotypdw moga mie¢ wplyw rdéznorodne czynniki, takie “jak: ,,pamig¢¢ historyczna”
stosunkow migdzy grupami (np. wspomnienie wojen, “nnych” konfliktow, nietolerancji i
dyskryminacji), dominujace w danym okresie ideologie,. migracje sprawiajace, ze ludzie
okreslonej narodowosci czy koloru skory staja si¢ mniejszoscia w nowym kraju, czy wreszcie
rézne procesy ekonomiczne, polityczne (np.~walka wyborcza) i cywilizacyjne (np.

rozpowszechnienie si¢ telewiz;ji).

Nietolerancja
Stereotypowe postrzeganie ludzi stanowi podstawe nietolerancji w relacjach

spotecznych. Najwigksze zbrodnie cztowieka w historii zrodzity si¢ z nietolerancji, czyli
z braku poszanowania_dla.cudzych uprawnien i odmiennosci. Mowiagc bardziej konkretnie,
nietolerancja jest zachowaniem skierowanym przeciwko ludziom, zjawiskom lub warto$ciom,
pomimo ze .ich yistnienie lub posiadanie jest uprawnione przez prawa natury, obyczaj,
moralnosé: “Problemem nierozwigzywalnym jest pytanie o granice nietolerancji oraz
0 wzajemne zwiazki miedzy tolerancja a obojetnoscia (indyferentyzmem), miedzy tolerancja
arygoryzmem moralnym, indywidualnym i spolecznym. Nalezy pamigtaé, do jak wielkich
tragedii doprowadza cztowieka, a czasem cate narody rasizm tradycyjny lub tzw. rasizm
ideologiczny.

W kwestii zrodet nietolerancyjnego zachowania na pierwszym miejscu wymienia si¢
ignorancj¢. Dzieje si¢ tak nie tylko dlatego, Ze nastawienia nietolerancyjne i gotowo$¢ do

nietolerancyjnych zachowan cechuje w wigkszosci ludzi o niskim poziomie wyksztalcenia,
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lecz przede wszystkim dlatego, iz obiektem nietolerancyjnych zachowan i dziatan sg ludzie
postrzegani jako ,,inni”, obcy i nieznani. Potwierdzeniem tej prawidlowosci byt fakt, iz
cztonkowie dwu grup wyznaniowych, zamieszkujacych w jednej wsi, byli wzajemnie wobec
siebie bardziej tolerancyjni niz okoliczni mieszkancy, niestykajacy si¢ bezposrednio z
osobami odmiennego wyznania. Drugim zrédlem nietolerancji jest poczucie odmiennosci,
ktéremu towarzyszy wyrazna ocena etyczna, estetyczna lub inna, zawsze dodathio
warto$ciujgca wlasng pozycje i cechy. Kolejnym uwarunkowaniem nietolerancji jest poeczucie
niepokoju 1 obawy. Uczucia te sg powszechne 1 naturalne w sytuacji zagrozeémia utratg
wylacznosci badz przywileju. To odmiana spotecznego i indywidualnego.'egoizmu, ktory
wywoluje zachowania agresywne wobec tych, ktorzy sg realnie lub poténcjalnie zrodtem
zagrozenia.

Przesady, jako szczegdlna posta¢ ignorancji, réznigca si¢ 0d niewiedzy uporczywoscia
trwania i1 nieusuwalnoscia przez objasnienie, wymieniane $g jako kolejne zrodto nietolerancji.
Najgrozniejsza posta¢ przesadow to te sktaniajace do agresywnych czynéw wobec ludzi
innych ras, narodowos$ci czy wyznan. U podloza przesadow lezy bardzo czgsto stereotyp,
czyli zespot cech z gory przypisywanych pewnym-grupom.

Stereotypy sa oporne na oddzialywania perswazyjne, a nawet osobiste, sprzeczne
z nimi, do$§wiadczenia. Sg trwatym i uporczywym stanem $wiadomosci, stanowig tez tatwa
pozywke dla zachowan agresywnych, lub co najmniej niech¢tnych.

Zrédtem nietolerancji mogg by¢ rowniez pewne dyspozycje psychiczne warunkowane
cechami osobniczymi, widoeczne np. w przypadku osobowosci autorytarnej odznaczajacej si¢
rygoryzmem obyczajowym oraz sktonno$cig do stosowania kar czy majacej sklonnosci ku
przekonaniom, i. zachowaniom nietolerancyjnym wobec wszystkiego, co jest sprzeczne
Z wyobrazonym, przez taka osobg¢ tadem spolecznym 1 rzeczowym $wiata. Sztywnosc,
schematycznos¢ obrazu $wiata, a takze zachwiane poczucie bezpieczenstwa sa cechami
utatwiajacymi powstawanie nietolerancji. Trzeba rowniez wskaza¢ na dyspozycje psychiczne
warunkowane okoliczno$ciami zewngetrznymi, takimi jak: propaganda, system wychowania,
towarzyski konwenans. Wszystkie te czynniki mogg ksztaltowaé¢ osobowo$¢ podatng na
przekonanie i czyny nietolerancyjne wobec o0sOb, wartosci lub grup. Rzadko zdarza sie¢

sytuacja, aby akt nietolerancji miat jednoznacznie okre$lone zrédto. Na ogoét u zrodet
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zachowan nietolerancyjnych spotykamy syndrom okoliczno$ci i uwarunkowan, w ktorym z

trudem daje si¢ wyodrebni¢ wielko$¢ i natezenie poszczegodlnych, czastkowych przyczyn.

Agresja wedlug podzialow ,,my-oni”
W interpretacji zachowan motywowanych nienawiscia, wystepujacych wsrdd

mlodziezy nalezacej do grup subkulturowych, wyrdznia si¢ dwa procesy dotyczace
postrzegania obiektow spotecznych w grupie i poza grupqgg.

Jeden z nich to kategoryzacja spoleczna, czyli podzial otoczenia spolécznego na
pewne klasy ze wzgledu na jakie§ kryterium, np. kategoryzowanie ludzi snalezacych lub
nienalezacych do wlasnej grupy, na ,,my” i ,,0oni”.

Drugi proces to deindywiduacja, czyli uproszczenie reprezentacji obiektow
spotecznych polegajace na odebraniu im cech jednostkowych. ©Odnosi si¢ ono zaro6wno do
utraty poczucia wlasnej tozsamosci, jak i do utraty tozsamos$ci.indywidualnej innych osob dla
postrzegajacego.

Za wazny uznaje si¢ potencjalny wplyw kategoryzacji otoczenia spotecznego (na ,my” i
,oni”’) na sygnaty inicjujace agresje. Wskazuje.si¢, iz podstawowa funkcja kategoryzacji
Spolecznej jest uproszczenie reprezentacji ‘Swiata spotecznego, w tym okreslenie wlasnej
przynaleznosci grupowej, niekoniecznie jednak podnoszenie poczucia wilasnej wartosci czy
osigganie pozytywnej tozsamosci grupewej. Roéznicowaniu spolecznemu towarzyszy na ogot
faworyzowanie grupy, do ktérejrsi¢ nalezy, a poznawcze manipulacje stuzace obronie
poczucia wlasnej wartosciimega polega¢ na zmianie kryteriow poroOwnywania spolecznego40.

Jesli grupa nie_ma szans na spoleczne uznanie w zakresie kryteriow istniejacych,
wynajduje takie kryteria oceny wlasnego produktu, ktore pozwalaja na jego pozytywna oceng.
Konsekwencja' kategoryzacji polegajaca na zmniejszeniu poziomu rdéznicowania migdzy
obiektamirnalezacymi do tej samej kategorii prawdopodobnie w rzeczywistosci odnosi si¢
glownie,do cztonkdéw grup obeych, z ktdérymi nie pozostajemy w bezposrednim kontakcie.
Osoby te znamy na ogo6t gorzej, nie potrafimy tworzy¢ ich subtelnych charakterystyk,
jesteSmy mniej wrazliwi na ich potrzeby. Ze spolecznego punktu widzenia najwazniejsze

wydaja si¢ wiec te konsekwencje kategoryzacji, ktore polegaja na zaliczeniu jednostek do

% E. Orlik-Marciniak, Agresywno$¢ grup subkulturowych, (w:) Psychologia rozwiazywania probleméw
spotecznych, (red.) J. Miluska, Poznan 1998, s. 202-203.
0 M. Cielecki, Niektore poznawcze konsekwencje przynaleznosci grupowej, (w:) Wybrane zagadnienia
z psychologii spotecznej, (red.) M.Cielecki, Warszawa 1989.
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kategorii ,,oni”. Ze zjawiskiem deindywiduacji wigze si¢ wiele prawidtowosci. Wykazano, ze
skutkiem znajdowania si¢ w grupie jest obnizenie normatywnej kontroli nad zachowaniem i —
w efekcie — wyzwalanie si¢ zachowan spolecznie nieakceptowanych. Deindywiduacja
rozumiana jako utrata wtasnej odrebnosci jest traktowana jako mechanizm posredniczacy. Do
czynnikdw wystepujacych w sytuacji grupowej, ktore wywotuja zwigkszenie liczby zachowan
nieakceptowanych spolecznie, naleza: rozproszenie odpowiedzialnosci, wielko$¢ 1 aktywnos¢
grupy, wzrost pobudzenia emocjonalnego 1 przetadowanie informacyjne. Czynnmiki te
prowadza do zmniejszenia koncentracji jednostki na wlasnej osobie, obnizaja regulacyjna
funkcje zar6wno norm osobistych, jak i ewentualnej spotecznej oceny zachowania. To z kolei
prowadzi do wzrostu natgzenia zachowan impulsywnych, w tym takze aspotecznych i
antyspotecznych. Podkresla sie, ze decydujaca rolg w .Wwyzwalaniu zachowan
niekontrolowanych, w tym nieakceptowanych spotecznie™ odgrywaja: zmniejszenie
koncentracji uwagi na sobie oraz bezposrednia obecnos¢ innych. Szczeg6lng role odgrywa tu
koncentracja na innych w obnizaniu regulacyjnej funkcji Ja‘jednostki i wywotaniu zachowan
nasladowczych. Istnieja dowody na to, Ze poczucie” anonimowosci nie jest w sytuacji
grupowej, nawet przy silnej deindywiduacji, jedyaym regulatorem zachowania. Stwierdzono,
ze grupy, w ktorych nastepuje deindywiduacja,’sg oceniane bardziej pozytywnie przez swoich
cztonkdéw, niz grupy, ktoérych uczestnicyyzachowuja silniejsze poczucie swojej odrgbnosci.
Zwraca si¢ uwage, ze wlasnie ta unifikacja zachowania pozwala badanym na uwolnienie si¢
od krepujacych norm spotecznych.

Wazng role w.inicjowaniu zachowan agresywnych, takich jak mowa nienawisci,
wobec czlonkow innych grup odgrywa réwniez system wartosci naczelnych 1
instrumentalnych ¢ ‘grupy. Agresj¢ grupowa wzmocni¢ moze autorytarny, agresywny
przywodcasmodelujacy zachowanie innych cztonkow grupy. Sposob funkcjonowania lidera i
styl kierowania grupa w istotnym stopniu okreslaja to, jaka jest grupa. W badaniach
prowadzonych w Niemczech stwierdzono, ze rozw0] przestgpczosci zwigzanej z
zachowaniami agresywnymi grup subkulturowych wykazujacych brak tolerancji dla innych
przypada glownie na wielkie miasta®".

Problemy zwigzane =z pojawianiem si¢ 1 utrzymywaniem = konfliktow

miedzygrupowych maja bardzo czgsto podtoze psychologiczne. Do jednego z takich

* K. Karsznicki, op. cit.
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mechanizmow nalezy zaliczy¢ zjawisko naturalnej inklinacji do faworyzowania cztonkow
grupy wiasnej. Objawia si¢ ona nie tylko w zakresie wskaznikow bezposrednich — takich jak
lepsze ocenianie ,,swoich”, przypisywanie im pozytywnych cech, korzystna dla nich
dystrybucja nagrdd, ale i posrednich, takich jak sklonno$¢ do traktowania pozytywnych
wlasciwosci ,,swoich” 1 negatywnych wiasciwosci ,,obcych” jako ogolnych, trwalych
charakterystyk calej grupy. Charakterystyczne jest rdéwniez upatrywanie przyczyn
pozytywnych zachowan ,swoich” 1 negatywnych ,obcych” w ich wlasciwesciach
dyspozycyjnych, natomiast negatywnych zachowan ,,swoich” i pozytywnych ‘zachowan
,.,obcych” w okolicznosciach sytuacyjnych®?. Zjawisko faworyzowania ,.swoich™nie thumaczy
dobrze wielu niekorzystnych stron stosunkoéw migdzygrupowych.

W szczego6lnosci nie wyjasnia, dlaczego tak czgsto wystepuje mniejsza sktonnos¢ do
wspotodczuwania z ludZmi nalezagcymi do grupy obcej (np. oOsobami innej narodowosci,
wyznania, kultury) i pomagania im, zwlaszcza za$ tego, dlaczego wrazliwo$¢ emocjonalna na
cierpienie oséb nienalezacych do grupy wilasnej jest wyraznie ograniczona. W przypadku
konfliktow miedzygrupowych o duzym nasileniw wystepuje tendencja do delegitymizowania
»obcych” 1 moralnego wykluczania grup ~stygmatyzowanych, czyli traktowania ich
przedstawicieli w taki sposéb, jak gdyby. mie stosowat si¢ do nich kodeks moralny,
obowigzujacy wobec cztonkow grupy wiasnej. Réwniez akty masowego okrucienstwa, jak
pogromy czy systematyczna eksterminacja, zdarzaja si¢ w zasadzie wylacznie w odniesieniu
do ,,obcych”, a nie do ,,swoich”, a sprawcy takich dziatan z reguty nie maja poczucia winy.

We wszystkich. opisanych przypadkach chodzi o co$ wigcej niz tylko odczuwanie
niecheci czy negatywne “postawy wobec cztonkow obcych grup. Mozna sformutowad
przypuszczenie, . 7@, za wskazanymi tu zjawiskami kryje si¢ ukryta sklonnos$¢ do
dehumanizewania ,,obcych”, czyli odmawiania im petni czlowieczenstwa. Mozna przyjac, ze
cztowieczenstwo jest esencjalnym sktadnikiem obrazu ,,swoich”, a nie ,,obcych”, waznym
aspektem rdéznic miedzy grupg wlasng a grupami obcymi. W psychologii poznawczej
wytréznia si¢ kategorie naturalne (np. rosliny, zwierzeta) oraz artefakty (produkty dziatalnosci
cztowieka). Kategorie naturalne tworzone sa na podstawie pewnych kluczowych wtasciwosci,
wspolnych dla wszystkich elementéw danej klasy, a zbidor owych wlasciwosci jest tzw.

esencjg kategorii. Wlasciwos$¢ esencjalna to wilasciwos¢ fundamentalna, zasadniczo

*2 A. Maas, D. Salvi, L.Arcuri, G.R. Swim, Language use in intergroup context: The linguistic intergroup bias,
»Journal of Personality and Social Psychology” 1989, Vol. 57, s. 981-993.
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niemodyfikowalna. Jej istnienie decyduje o dostrzeganiu podobienstwa migdzy
egzemplarzami kategorii. Zwrdcono uwagg na fakt, ze niektore kategorie spoteczne (takie jak
grupy etniczne irasowe) traktowane sg przez ludzi podobnie jak kategorie naturalne —
przypisuje si¢ im pewne esencje, postrzegane jako wspolne dla wszystkich cztonkow
kategorii. Czlowieczenstwo, czyli bycie w pelnym znaczeniu tego stowa istota ludzka,
miatoby by¢, wedhug zaproponowanej hipotezy, esencjalng wtasciwoscia grupy wiasnej, ale
nie grup obcych. A zatem za kazdym razem, kiedy dokonywany jest podziat na ,,swoich” i
,»obcych” (np. ze wzgledu narodowos$¢), obok zwigzanych z nim jawnych tresci, np. réznic w
zakresie cech fizycznych, miejsca zamieszkania, klimatu, stylu zycia, yreligijnosci,
zamozno$ci, cech charakteru, wuaktywniaja si¢ tez ukryte . zaloZzenia dotyczace
czlowieczenstwa. ,,Swoi” to ludzie w pelnym wymiarze, ,,obcy” — W.niepelnym. Przyjecie tej
hipotezy pozwala lepiej zrozumie¢ takie zjawiska, jak spadek sklonnosci do empatii 1
wrazliwosci na cierpienie, a takze tendencja do ich moralhego, wykluczania i delegitymizacji
w stosunku do obcych.

Zjawisko przypisywania w mniejszym stopniu‘cztonkom obcych grup, w poréwnaniu
do cztonkow grupy wiasnej, pewnych swoiscie~ludzkich witasciwosci okres§la si¢ mianem
infrahumanizacji*®. Okreslenie to odnosi si¢ wiec do postrzegania cztonkoéw obeej grupy jako
nie w petni ludzkich i odréznia si¢ od ‘pojecia ,,dehumanizacji” sila efektu, jaki opisuje.
W przypadku dehumanizacji wystgpuje zjawisko niejednokrotnie towarzyszace ostrym
konfliktom spotecznym, czyli. otwarte wykluczanie ,,obcych” poza granice, w ktorych
obowigzuja prawa nalezne “ludziom. W sytuacji infrahumanizacji opisuje si¢ zjawisko
zmniejszonej sklonnosci ‘do przypisywania ,,obcym” swoiscie ludzkich charakterystyk,
zastrzezonych,w pelnym wymiarze dla cztonkow wtasnej grupy.

W sseriiy badan skupiono si¢ na jednym wskazniku tej zmiennej, a mianowicie
sktonnosci do przypisywania swoiscie ludzkich emocji ,,swoim” i ,,obcym”. W badaniach z
udzialem studentow wykazano, ze ich uczestnicy sa w wiekszym stopniu sktonni do
przypisywania emocji wtornych (swoiscie ludzkich) ,,swoim” niz ,,obcym”, i to zar6wno
emocji pozytywnych, jak i negatywnych®. Rownoczesnie nie stwierdzono roznic w

przypisywaniu emocji pierwotnych, wspolnych ludziom i zwierzgtom. W kolejnym badaniu z

8 J.P. Leyens i in., Emotional prejudice, essentialism, and nationalism, ,,European Journal of Social Psychology”
2003, Vol. 33, s. 703-717.
* M. Mieroslawska, M. Kofta, op. cit.
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tej serii ujawniono, ze podczas kumulowania w $rednie grupowe sekwencyjnie dostarczanych
informacji czastkowych o zdolno$ci do przezywania emocji badani wykazywali tendencje do
relatywnego niedoceniania czgstosci wystgpowania emocji wtornych u cztonkow grupy obce;.
Wykazano tez, ze efekt infrahumanizacji w postaci zmniejszonej sktonno$ci do przypisywania
emocji wtoérnych grupie obcej wystepuje juz w warunkach grupy minimalnej, co oznacza, ze
moze by¢ wywotany przez sam fakt kategoryzacji spotecznej, a nie przez histori¢ reldeji
miedzygrupowych, utrwalone negatywne stereotypy itp.*>. W badaniach z wykarzystaniem
Testu Ukrytych Skojarzen stwierdzono, ze czasy reakcji byty krotsze, gdy imiona‘cztonkow
grupy wilasnej wspotwystepowaly z nazwami emocji wtornych, a imiona_c¢zionkow grupy
obcej — z nazwami emocji pierwotnych, niz przy kombinacji odwrotnej, Wynik ten sugeruje,
ze rOwniez na poziomie postaw utajonych kategoria emocji wtdrnych jest zgodna z kategoria
»my”, czyli blisko zwigzana z nig asocjacyjnie. W eksperymencie z udzialem studentéw
jednego z belgijskich uniwersytetow, z Belgami jako grupa wlasng i Arabami jako grupa
obca, dowiedziono, ze sita utajonych skojarzen jest znacznie wicksza dla relacji miedzy
nazwami emocji wtornych a grupa wlasng niz grupg obcq46.

Wykazywanie emocji wtornych przez-przedstawiciela grupy obcej ostabia reakcje
prospoteczne wobec niego, zmniejsza utajony konformizm oraz przyspiesza reakcj¢ unikania.
Dotychczasowe ustalenia sugeruja zatem, ze w ludziach tkwi tendencja do dehumanizowania
»obcych”. Podkresla si¢, Zze tendencja-ta jest na tyle gleboka, Ze przejawia si¢ nie tylko na
poziomie miar jawnych, ale 1 miar ukrytych. Ujawnia si¢ we wzajemnym postrzeganiu si¢
grup nieskonfliktowanych; nawet tych, ktore w przesztosci miaty minimalny kontakt badz w
ogole nie miaty ze sobg kontaktu, a takze zaréwno wtedy, kiedy status grupy wlasnej, w
porownaniu do grupy obcej, jest relatywnie wysoki, jak 1 wtedy, kiedy jest relatywnie niski.
Nie wiadome, wjakiej mierze obserwowana tendencja ma charakter pierwotny, a wigc czy
wynika ztego, ze bycie istota ludzka jest esencja kategorii ,,my”, czy jest rezultatem dzialania
innego/mechanizmu psychologicznego.

Przy zalozeniu, ze czlowieczenstwo jest esencjalng wiasciwoscig grupy wilasnej,

mozna oczekiwacd, iz efekt dehumanizowania ,,obcych” bedzie bardzo stabilny i powszechny,

* M. Mierostawska, Zjawisko infrahumanizacji ,,obcych” — demonstracja w warunkach grup minimalnych,
»Studia Psychologiczne” 2006, nr 44 (4).

% R Gaunt, J.P. Leyens, S. Demoulin, Intergroup relations and the attribution of emotions, ,JJournal of
Experimental Social Psychology” 2002, Vol. 38, s. 508-514.
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a wiec wystapi w roznych typach relacji miedzygrupowych. Dotychczasowe badania nie
dostarczaja jednoznacznego wsparcia dla przedstawionej tezy. W wyjasnianiu zjawiska
infrahumanizacji badacze odwotujg si¢ m.in. do koncepcji generalizacji Ja. W klasycznej
teorii tozsamos$ci spotecznej podkreslano istnienie szczegdlnych relacji miedzy obrazem
grupy wlasnej a obrazem siebie samego, wskazujac, ze poczucie przynaleznosci do cenionej
przez cztowieka grupy jest jedng z waznych przestanek pozytywnej samooceny. Stad wlashie
bierze si¢ tendencja do etnocentryzmu, czyli gloryfikowania grupy wiasnej i deprecjonowania
grup obcych. Nowsze badania wskazuja, ze nie tylko stosunek do samego siebic'zalezy od
obrazu wiasnej grupy, ale zachodzi roéwniez zalezno$¢ przeciwna; torowanie reprezentacji Ja
(na ogo6t warto$ciowanego pozytywnie) jest czynnikiem sprzyjajacym, faworyzowaniu
»swoich”. W badaniach prowadzonych w nurcie poznania spotecznego”zaobserwowano, ze
reprezentacja wlasnego Ja 1 reprezentacja grupy wilasnej cz¢Sciowo si¢ na siebie

,naktadaja™*’

. Przejawem tego zjawiska jest fakt, iz przypisywanie jakiej$ cechy nie tylko
sobie, ale i grupie wlasnej istotnie przyspiesza podejmowanie decyzji, ze dana cecha nalezy
badz nie nalezy do Ja. Jezeli natomiast cecha przypisywana jest nie tylko sobie, ale i grupie
obcej, nie ma to zadnego wplywu na czas podejmowania takiej decyzji. Istnienie takiej
prawidtowosci wskazuje nie tylko na czesciowe nakladanie si¢ na siebie reprezentacji Ja i
grupy wilasnej, ale roOwniez na to, ze'aktywacja Ja prowadzi do automatycznej aktywacji
obrazu grupy wiasnej, ale nie obcej."Stwierdzono, ze ludzie sktonni sg projektowac na innych
cechy przypisywane sobie pod warunkiem, ze postrzegaja tych innych jako podobnych do Ja.
W przeciwnym razie przestajyg korzysta¢ z wiedzy o sobie jako przestanki wnioskowania o
wlasciwosciach psychelogicznych owych innych, kieruja si¢ natomiast wiedzg spoteczng o
cechach kategorii,/'do ktorej ci inni przynaleza. Jezeli zatem kto$ jest postrzegany jako
cztonek grupy ebcej, to bardziej prawdopodobny bedzie proces aktywizowania kategorii, do
ktorej ta 0soba nalezy 1 wnioskowania o jej cechach ze stereotypu. Jednoczes$nie postrzeganie
innych(jako cztonkéw grupy obcej hamuje proces generalizacji z Ja i utrudnia przypisywanie
im swoiscie ludzkich emocji.

Deprecjonowanie innych grup nierzadko wigze si¢ z uprzedzeniami, ktore sg nie tylko
zjawiskiem szeroko rozpowszechnionym w niemal wszystkich spoteczenstwach §wiata, ale

takze zagrazajacym. Nawet osoby przekonane o swej obiektywnosci czesto wykazujg utajong

* E.R. Smith, S. Coats, D. Walling, Overlapping mental representations of self, ingroup, and partner,
»Personality and Social Psychology Bulletin” 1999, Vol. 25, s. 873-882.
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negatywng postaw¢ wobec ludzi innych ras. Z niechgci przejawianej do danej grupy rodzi si¢
czesto nienawisé, co w sytuacjach ekstremalnych moze prowadzi¢ do stosowania przemocy
wobec jej czlonkéw. Najwazniejsza role w generowaniu uprzedzen graja emocje, poniewaz
wpltywaja na sposob przetwarzania informacji odnoszacych si¢ do grup spotecznych i jej

.. 48
cztonkow ™.

Zgodnie z koncepcja zintegrowanych zagrozen uprzedzenia pojawiaja si¢
w kontaktach miedzygrupowych, gdy zagrozone jest poczucie bezpieczenstwa grupy, do
Ktorej nalezy jednostka, dlatego Igk i zto$¢ sa dominujacymi emocjami biorgcymiudziat
W powstawaniu uprzedzen, natomiast typowymi reakcjami sg ucieczka lub atak.” Gniew
pojawia si¢ zazwyczaj wtedy, gdy napotyka si¢ przeszkody w osiagnigciu postawionego sobie
celu. Moze by¢ wyzwalany, kiedy grupa postrzegana jako obca bedzie~prébowala uzyskac
dostep do zasobow ekonomicznych, przejac¢ lub zniszczy¢ wilasnosé materialng, ograniczacd
wolnos$¢ i prawa cztonkoéw grupy, tamac zasady grupowe i zaktoca¢ wspotdziatanie spoteczne
czy zdradza¢ zaufanie grupy uwazanej za wlasng"’. Emocje zwigzane z uprzedzeniami réznia
si¢ w zalezno$ci od umiejscowienia grupy obcej w dwoch wymiarach: zyczliwosci i
kompetencji.

Umiejscowienie grupy wysoko w obydwu wymiarach wywoluje podziw 1 dume, z
kolei grupy, ktore uzyskuja wysoka pezycje w wymiarze kompetencji, ale niska w
zyczliwo$ci, wywotuja zazdros¢. W sytuacji gdy grupa zostanie umiejscowiona wysoko w
wymiarze zyczliwos$ci a nisko w wymiarze kompetencji, pojawia si¢ uczucie zalu, natomiast
niska pozycja w obydwu wymiarach powoduje, ze dominujagcym uczuciem w stosunku do
obcej grupy jest wstre;t5°.

Wstret jest emocjy, kierowang w stosunku do ludzi i obiektéw, ktore wydajg sie
odrazajace. Emocja‘ta zostata wyksztalcona jako biologiczny mechanizm odrzucenia, w celu
uchronienia,_«organizmu czlowieka przed nieprzyjemnym smakiem, przyjmowaniem
skazonego pozywienia, chorobg, ale roéwniez zepsuciem moralnym i pogwalceniem norm

spolecznychSl. Emocje t¢ postrzega si¢ jako obrong Ja przed psychicznym polaczeniem si¢ ze

8P, Pelzer, The hostility triad: The contribution of negative emotions to organizational (un)wellness, ,,Culture
and Organization” 2005, Vol. 11 (2), s. 111-123.

9 C.A. Coattrell, S.L. Neuberg, Different emotional reactions to different groups: A sociofunctional threat-based
approach to prejudice, ,,Journal of Personality and Social Psychology” 2005, Vol. 88 (5), s. 770-789.

%0 E. Sinacka-Kubik, Wplyw wstretu na uprzedzenia etniczne kobiet i mezczyzn, ,,Psychologia Spoteczna” 2011,
nr6 (1), s. 24-33.
°L P, Rozin, J. Haidt, C. McCauley, Disgust, w: Handbook of Emotions, (red.) M. Lewis, J.M. Haviland-Jones,
New York 2000.
Bezgraniczne Bezpieczenstwo
Projekt Kampania edukacyjno-informacyjna ,,Ubi

crimen, ibi victima” jest wspétfinansowany przez Rat UNIA EUROPEJSKA
Unie Europejska ze srodkéw Programu Krajowego PRGN FUNDUSZ BEZPIECZENSTWA

Funduszu Bezpieczenstwa Wewnetrznego. - WEWNETRZNEGO



35

zroédtem skazenia oraz reakcje zwigzang z niepozadang intymnoscia z odrazajacym obiektem.
Zgodnie z hipotezg skazenia spotecznego grupy traktowane jako obce moga by¢ postrzegane
nie tylko jako zagrozenie dla zycia oraz zasobow ekonomicznych, lecz takze jako nosiciele
chorob 1niebezpieczenstwo dla integralnosci i czystosci cztonkow grupy wilasnej. Grupy
etniczne, wobec ktorych generowane sg uprzedzenia, czgsto bywaja oskarzane o naruszanie
porzadku spolecznego, sprzeciwianie si¢ uniwersalnym warto§ciom, roznoszenie chotéb
zakaznych. W jezyku opisujacym cztonkéw tych grup bardzo czesto pojawia sie stowowstret,
na co wskazujg badania dotyczace analizy tekstow nawotujacych do ekstremalnej nienawisci
migdzygrupowe;.

Wstret w sytuacji zagrozenia skazeniem wywotuje reakcje usunieeia zrodta zagrozenia
lub, jesli to nie jest mozliwe, odsuniecie si¢ od budzacego wstret ebiektu. Tak wigc gdy
poziom wstretu jest wysoki, usunigcie grupy obcej, stanowiacej Zrodlo zagrozenia, moze sta¢
si¢ priorytetem dla grupy zagrozonej™.

Uprzedzenia charakteryzuja si¢ obecnoscia dystansu fizycznego czy psychologicznego
w stosunku do danej osoby czy grupy. Proponuje-sig,” by okresla¢ dystans spoteczny jako
uczucie niecheci dla akceptacji intymno$ci w kentakcie z cztonkami grupy obcej.

W  badaniach, dotyczacych uprzedzen wobec roznych grup etnicznych miarg
uprzedzen jest wiasnie dystans spoleczny, okreslany jako stopien intymnosci w kontakcie
fizycznym®:. Osoby badane maja.wskaza¢, w jakim stopniu akceptujg sasiedztwo osob innej
narodowosci lub w jakim stopniu akceptuja malzenstwo bliskiego cztonka rodziny z osoba
innej narodowosci. Zagadnienie dystansu odnosi si¢ rowniez do uczucia wstretu, ludzie maja
bowiem sktonno$¢ dotuciekania czy wycofywania si¢ z kontaktu z obiektem, ktory jest jego
zroédtem, anie do atakowania tego obiektu. Intensywnos$¢ wstretu wigze sie ze stopniem
intymnoS$ciw kontakcie, im mniejsza bowiem odleglo$¢ od Zrédla potencjalnego skazenia,
tym silniejsza reakcja wstretu. Nastawienie na otoczenie jako na zrddlo potencjalnego
skazenia’utrwala zachowanie hierarchii spotecznej, dzielenie grup w kategoriach my-oni i
zachowanie odrgbnosci. Wzbudzenie wstretu moze wywotywa¢ wlasnie owa kategoryzacje

spoteczng 1 dystansowanie si¢ od grupy postrzeganej jako obca.

52 E. Sinacka-Kubik, op. cit.
*% Ch.N. Weaver, Social distance as a measure of prejudice among ethnic groups in United States, ,,Journal of
Applied Social Psychology” 2008, Vol. 38 (3), s. 779-795.
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Trudnosci w identyfikacji sprawcow zachowan agresywnych
W kontekscie problematyki mowy nienawisci duzym problem dla organéw $cigania sa

sprawy odnoszace si¢ do zachowan kibicow pitkarskich podczas rozgrywanych meczow.
Przede wszystkim niezwykle trudno zindywidualizowa¢ odpowiedzialno$¢ poszczegdlnych
kibicow skandujacych obrazliwe hasta na wypetnionym po brzegi stadionie pod adresem
innych o0s6b (nawet w przypadku posiadania materialu filmowego). Ponadto nawet
w przypadku identyfikacji sprawcow tych czyndéw, oceniajacy musi odnie$¢ si¢ do tresci
wypowiadanych stow, majac na uwadze grupe osob, pod adresem ktorej sg one kierowane.
Adresatem hasel s3g bowiem kibice innego klubu, a nie inna grupa etniczna czy wyznaniowa.
Te problemy raczej nie pojawiaja si¢, jezeli mamy do czynienia z rozwinigCiem transparentow
prezentujacych tre$¢ obrazliwa wobec okre§lonej grupy etni¢znej, narodowej lub
wyznaniowej.

Analizy badan akt spraw karnych wskazuja, ze identyfikacja sprawcy przestgpstwa
zreguly nie stanowi dla organdéw S$cigania problemu, jesli dotyczy czynéw, ktorych
przestgpstwem bazowym s3 przypadki pobicia;, ‘uszkodzenia ciala czy naruszenia
nietykalnosci cielesnej. W takiej bowiem sytuacji identyfikacja jest mozliwa dzigki temu, ze
sprawca byl znany juz pokrzywdzonemu (lub” pokrzywdzony i $§wiadkowie szczegdtowo
opisali zdarzenie isprawcg w swoich zeznaniach. Powazny problem stanowi natomiast
identyfikacja sprawcow przestepstw. z.nienawisci popetnionych za posrednictwem Internetu.

Pierwszym zadaniem powinno by¢ ustalenie numeru identyfikacyjnego komputera,
z jakiego nastgpowato logowanie na danym forum internetowym. Po uzyskaniu tej informacji
powinno si¢ w dalszej, kolejnosci zazadac¢ informacji dotyczacych danych osobowych i adresu
wlasciciela komputera. W wigkszos$ci badanych spraw organom $cigania udawato si¢ ustali¢
powyzsze dane. Trudno$ci w identyfikacji sprawcy zaczynaty si¢ jednak pdzniej, kiedy
dochodzitedo przestuchania wszystkich domownikow na okoliczno$¢ zamieszczenia na
portalurinternetowym tekstu zawierajacego tres¢ zniewazajgcg osoby dajace si¢ wyodrebnié
ze wzgledu na przynalezno$¢ rasowa, pochodzenie etniczne, narodowos¢ lub wyznanie.

Analizy wykazuja niedoktadno$¢ 1 powierzchowno$¢ przeprowadzonych przestuchan,
ktore w wiekszosci przypadkow ograniczaly si¢ do przyjecia od przestuchiwanych oséb

S , 54 ) o ’ . . . . .
o$wiadczen™. Z tresci tych o$wiadczen wynikato, ze przestuchiwane osoby nie zamieszczatly

5 K. Karsznicki, op. cit.
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danego tekstu, a materiat ten mogl zosta¢ napisany przez inne osoby, ktore czgsto odwiedzaja
domownikéw. Prowadzacy postgpowania na ogdt nie weryfikowali juz tych zeznan przez
dodatkowe pytania odnoszace si¢ np. do danych personalnych gosci odwiedzajacych
domownikow, do ustalonej daty i godziny wpisania tekstu, czasu przebywania w domu i1 poza
nim w okreslone dni. Oprocz wymienionych powyzej czynno$ci prowadzacy postepowanie
przygotowawcze powinien takze zabezpieczy¢ histori¢ korespondencji elektronicznej otaz
histori¢ przegladania stron internetowych, a takze dokona¢ przeszukania mieszkania*w celu
ewentualnego znalezienia dokumentow, czasopism lub filmow o tematyce $cisle zwigzanej
Z popetnionym przestepstwem. Taki materiat dowodowy z pewno$cig. pozwolitby na
identyfikacj¢ sprawcy przestepstwa. W niektorych przypadkach uzasadnione,moze si¢ okazaé
przestuchanie w charakterze swiadkow sasiadow lub kolegéw domownikow na okolicznosci
dotyczace ich zainteresowan, ubierania si¢, kontaktow z grupami subkulturowymi lub

kibicami pitkarskimi.

Regulacje prawne dotyczace przestepstw z nienawisci
Zjawisko przestgpstw z nienawisci czy“innych form nietolerancji jest przedmiotem

regulacji wielu aktéw prawnych. Nalezy zwrdei¢ uwage, ze nie definiujg one wprost czym sg
przestgpstwa motywowane nienawiscig, ‘a jedynie wskazuja jakie sg zrodla dyskryminacji
I jakie zachowania nalezy podda¢ kryminalizacji i penalizacji.

Konstytucja jako podstawowy akt prawny jednoznacznie okres$la, jakie zachowania sg
niedozwolone oraz jakie prawa jednostki podlegaja ochronie.

Art. 13 Konstytucji stanowi, ze: ,,zakazane jest istnienie partii politycznych i innych
organizacji odwolujgcych sie w swoich programach do totalitarnych metod i praktyk
dziatania nazizmu, faszyzmu i komunizmu, a takze tych, ktorych program lub dzialalnosé
zaktada lub-dopuszcza nienawis¢ rasowq i narodowosciowq, stosowanie przemocy w celu
zdobycia wladzy lub wpbywu na polityke panstwa albo przewiduje utajnienie struktur lub
czlonkostwa .

Ta norma konstytucyjna zawiera absolutny zakaz tworzenia organizacji i partii
politycznych, ktore dopuszczaja stosowanie np.: nienawisci rasowej, narodowosciowej, a

takze odwotujacych sie do dziatania nazizmu, faszyzmu i komunizmu. Chociaz przepis mowi

> Konstytucja Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483.
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wprost tylko o nienawisci rasowej i narodowosciowej, to jednak norma ta moze mie¢ szersze
zastosowanie. Gdy przeanalizujemy jak realizowane byly w praktyce zalozenia faszyzmu
i nazizmu, to systemy te kierowatly sie nie tylko nienawiécia rasowa (w stosunku do Zydow,
Romoéw, Stowian, itp.), ale takze zwalczaly homoseksualistow, swiadkéw Jehowy, osoby
chore umystowo i niepelnosprawne. Majac na uwadze te specyfike dziatania nazizmu i
faszyzmu, uzna¢ mozna, iz konstytucyjny zakaz istnienia organizacji i partii skierowanych
przeciwko wyzej wymienionym grupom, ma Szersze znaczenie.

Art. 30 Konstytucji, stanowi, ze: ,,Przyrodzona i niezbywalna godnosé czlowieka
stanowi zrodlo wolnosci i praw czlowieka i obywatela. Jest ona nienaruszalna, a jej
poszanowanie i ochrona jest obowigzkiem wiladz publicznych. Godnosé, ludzka ma by¢
chroniona przez witadze publiczne 58

Z artykulu wynika obowigzek zapewnienia $rodkow ‘zabezpieczajacych ochrone
godnosci osob, ktore ze wzgledu na swojg przynalezno$c, etniczng, rasowa, narodowa,
wyznaniow3, status spoleczny, itp. sa zagrozone atakami o ‘podtozu nienawistnym. Godnos¢
ludzka ma by¢ chroniona przez panstwo w ‘sposéb szczegllny przez funkcjonariuszy
panstwowych: policj¢, przedstawicieli wymiaru sprawiedliwosci, ktorzy nie tylko musza tej
godnosci broni¢ w kontaktach pomiedzy. osobami fizycznymi, ale takze sami nie moga
doprowadza¢ do sytuacji naruszajaeych- godno$¢ oséb znajdujacych si¢ w polu ich
jurysdykeji. Czesto jednak, jako.pekazuje praktyka, to wiasnie ze strony funkcjonariuszy
réznych shuzb dochodzi do naruszen praw czlowieka, choéby w sferze godnosci ludzkie;j.

Art. 32 Konstytucji--zawiera zakaz dyskryminacji z jakiejkolwiek przyczyny:
., Wszyscy sq wobec prawa rowni. Wszyscy majg prawo do rownego traktowania przez witadze
publiczne. Nikt - nie. moze by¢ dyskryminowany w zyciu politycznym, spotecznym Ilub
gospodarczym z.jakiejkolwiek przyczyny®’ .

Realizacja postanowien tego przepisu jak pokazuje praktyka budzi zastrzezenia, gdyz
w kazdej praktycznie dziedzinie zycia zabezpieczenie praw 0sOb nalezacych do mniejszosci
nic vjest w pelni realizowane. W odniesieniu do przestepstw z nienawisci, bedzie to
niereagowanie przez wladze publiczne np.: na ataki o podlozu dyskryminacyjnym i

nieodnotowywanie takich zaj$¢ oraz bagatelizowanie ich.

*® Konstytucja Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483.
> Konstytucja Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483.
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Nalezy pamigtac, ze sam przepis antydyskryminacyjny wydaje si¢ nie wystarczaé, gdy
brakuje uregulowan nizszego stopnia (ustaw, rozporzadzen, zarzadzen dla danych stuzb).

Art. 35 Konstytucji zapewnia prawo do zachowania jezyka i1 kultury mniejszo$ciom
narodowym i etnicznym: ,,Rzeczpospolita Polska zapewnia obywatelom polskim nalezgcym
do mniejszosci narodowych i etnicznych wolnos¢ zachowania i rozwoju wtasnego jezyka,
zachowania obyczajow i tradycji oraz rozwoju wlasnej kultury. Mniejszosci narodowe
| etniczne majq prawo do tworzenia wlasnych instytucji edukacyjnych, kulturaluych i
instytucji stuzgcych ochronie tozsamosci religijnej oraz do uczestnictwa w rozstrzyganiu
spraw dotyczqeych ich tozsamosci kulturowej . Dziatania godzace w te wolnosé cztonkow
mniejszosci podlega¢ powinny reakcji wtadz panstwowych i wymiaru sprawiedliwosci.

Kodeks karny zawiera kilka rodzajow czynow karalnych, moéwigc wprost
0 zachowaniach przestgpczych motywowanych uprzedzeniamirasowymi, wyznaniowymi,
narodowymi, politycznymi, lub ze wzgledu na okre§lony $wiatopoglad ofiar.

W przypadku przeanalizowanych wyzej norm konstytucyjnych, te dotyczace zakazu
dyskryminacji czy szerzenia nienawistnych -ideologii odnosza si¢ do wielu grup
(wyznaniowych, etnicznych, rasowych). W Kkodeksie karnym przestepstwa z nienawisci
dotycza enumeratywnie wyliczonych powodow, dla ktérych musza by¢ spetnione, aby mozna
bylo méwi¢ o danej kategorii przestepstwa. Przyktadowo: stosowanie przemocy wobec
swiadka Jehowy z powodu jego wyznania jest osobnym przestepstwem (art. 119 § 1 k.k.),
a grozby karalne pod adresem.lesbijki, ze wzgledu na jej orientacje seksualng moga by¢
ewentualnie zakwalifikowane-w oparciu o przepis art. 191 k.k. (grozby karalne). Wynika z
tego, ze kodeks karny-.co do zasady penalizuje przemoc na tle wyznaniowym czy rasowym,
natomiast pomija,. inne przyczyny: orientacj¢ seksualng, wiek, bezdomnos¢,
niepetnosprawnos¢ itp.

Przepisy, ktore mowia wprost o przestgpstwach z nienawisci, ujete zostaty w rozdziale
XVI. kodeksu karnego, zatytutowanym Przestepstwa przeciwko pokojowi, ludzkosci oraz
przestepstwa wojenne. Przepisy te realizujg zobowigzania konwencyjne, wynikajace
Z ratyfikowania przez Polske¢ konwencji miedzynarodowych, np. Konwencji w sprawie

likwidacji wszelkich form dyskryminacji rasowej z 1966 r. czy Paktu Praw Obywatelskich

%8 Konstytucja Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483.
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I Politycznych z 1966 r., zwigzanych z zapewnieniem karalno$ci réznych form dyskryminacji.

Zaliczamy do nich takie przestepstwa jak:

Art. 118 k k.*®

§ 1. Kto, w celu wyniszczenia w catosci albo w czesci grupy narodowej, etnicznej, rasowej,
politycznej, wyznaniowej lub grupy o okreslonym swiatopoglgdzie, dopuszcza si¢ zabojstwa
albo powoduje ciezki uszczerbek na zdrowiu osoby nalezgcej do takiej grupy, podlega karze
pozbawienia wolnosci na czas nie krotszy od lat 12, karze 25 lat pozbawienia wolnosci albo
karze dozywotniego pozbawienia wolnosci.

$ 2. Kto, w celu okreslonym w § 1, stwarza dla osob nalezgcych do takiej grupy warunki zycia
grozqce jej biologicznym wyniszczeniem, stosuje srodki majqce. stuzyé do wstrzymania
Urodzen w obrebie grupy lub przymusowo odbiera dzieci osoboni do niej nalezgcym, podlega
karze pozbawienia wolnosci na czas nie krotszy od lat"5 albo karze 25 lat pozbawienia
wolnosci.

§ 3. Kto czyni przygotowania do przestepstwa okreslonego w § 1 lub 2, podlega karze

pozbawienia wolnosci na czas nie krotszy od lat 3

Art. 119%° gdzie mamy do ezynienia z czynem zabronionym, polegajacym na
stosowaniu przemocy lub grozby. bezprawnej wobec osoby lub 0sob albo nawotywania do
popetnienia przestepstwa na szkode tejze osoby lub osob. Jako przestanki tego artykutu
wymienia si¢: przynalezno$¢ narodowsg, etniczng, rasowg, polityczng, wyznaniowa lub
bezwyznaniowos$¢:

§ 1. Kto stosuje przemoc lub grozbe bezprawng wobec grupy osob lub poszczegodlnej osoby
Z powodu jej. przynaleznosci narodowej, etnicznej, rasowej, politycznej, Wyznaniowej lub
Z powodu jej-bezwyznaniowosci, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesigcy do lat 5.
S 2. Tej samej karze podlega, kto publicznie nawoluje do popelnienia przestepstwa
okreslonegow § 1.

Zgodnie z art. 119 § 1 i 2 karane sg czyny, ktore dotykaja osoby nalezace do innej niz
sprawca grupy etnicznej/rasowej, czy tez innego wyznania lub bezwyznaniowosci.

Przyktadami takich czynow zabronionych moga by¢: pobicie grupy studentéw ciemnoskérych

> Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny Dz.U. 1997 nr 88 poz. 553 z pozn. zm.
% Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny Dz.U. 1997 nr 88 poz. 553 z pozn. zm.
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podczas ich wycieczki po Polsce; stosowanie grozb karalnych wobec osob romskiego
pochodzenia, stronniczo$¢ w orzekaniu na niekorzy$¢ osoby nalezacej np. do Kosciola
Zielonoswigtkowcow itp.

Poza wymieniong kategorig przestepstw, przestepstwa z nienawisci moga takze by¢
kwalifikowane w oparciu o inne przepisy szczegdlowe, wowczas istotne jest, aby w opisie
czynu znalazt si¢ element wskazujacy na dzialanie motywowane nienawiscig «lub
uprzedzeniami. Wtedy sprawca moze podlega¢ surowszej karze, a takze w celu, wskazania
srodkow prewencyjnych.

Zgodnie z art. 148 § 2°%: Kto zabija czlowieka:(...) w wyniku motywdeji-zastugujqcej
na szczegolne potepienie, podlega karze pozbawienia wolnosci na czas nie krotszy od lat 12,
karze 25 lat pozbawienia wolnosci albo karze dozywotniego pozbawienia wolnosci.

Motywacja wskazujagca na szczegdlne potegpienie, w ' tym przepisie moze by¢

traktowana jako kierowanie si¢ nienawiscig do danej osoby.lub grupy osob.

Podobnie przepis art. 254 k.k.%%:
§ 1. Kto bierze czynny udzial w zbiegowisku wiedzqc, Ze jego uczestnicy wspolnymi silami
dopuszczajg si¢ gwaltownego zamachu na osobe lub mienie, podlega karze pozbawienia
wolnosci do lat 3.
§ 2. Jezeli nastgpstwem gwaltownego zamachu jest smier¢ cztowieka lub cigzki uszczerbek na
zdrowiu, uczestnik zbiegowiska okreslony w § 1, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3

miesigcy do lat 5.

Moze to.dotyczy¢ przestgpstw z nienawisci, np. gdy mamy do czynienia z tzw.
linczem czy np..napasciag na grupe osob innej narodowosci itp.
Rowniez przepis z art. 258%, gdzie jest mowa o udziale w zwigzku przestgpczym

moze mie¢ zastosowanie do grup przesladowczych (hate group):

Art. 258. § 1 k.k.

* tamze
%2 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny Dz.U. 1997 nr 88 poz. 553 z pozn. zm.
% tamze
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Kto bierze udzial w zorganizowanej grupie albo zwigzku majgcym na celu popetnianie

przestepstw, w tym i przestepstw skarbowych, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.

Kolejng grupa przestepstw sg przestepstwa z rozdziatu XXIV — Przestepstwa

przeciwko wolno$ci sumienia i wyznania. Nalezy tu wskaza¢ na artykuty:
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Art. 194 k.k.
Kto ogranicza cztowieka w przystugujgcych mu prawach ze wzgledu na jego przynaleznosé
wyznaniowqg albo bezwyznaniowosé¢, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo

pozbawienia wolnosci do lat 2.

Art. 195 k.k.

§ 1 Kto ztosliwie przeszkadza publicznemu wykonywaniu aktu religijnego kosciota lub-innego
zwigzku wyznaniowego o uregulowanej sytuacji prawnej, podlega grzywnie, karze
ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2.

S 2. Tej samej karze podlega, kto zlosliwie przeszkadza pogrzebowi, uroczystosciom lub

obrzedom zalobnym.

Art. 196 k.k.
Kto obraza uczucia religijne innych osob, zniewazajgc publicznie przedmiot czci religijnej lub
miejsce przeznaczone do publicznego wykonywania obrzedow religijnych, podlega grzywnie,

karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2.

Przestepstwa z artykutéw 256 kk.1 257 k.k. bezposrednio odnosza si¢ do przestepstw
z nienawi$ci, jednak takze penalizowane sg takie zachowania, gdzie uprzedzenia dotycza

sfery pochodzenia rasowego/etnicznego/narodowego, albo wyznania.

Art. 256 k.k.**

Kto publicznie propaguje faszystowski lub inny totalitarny ustréj panstwa lub nawotuje do
nienawisci~na_tle roznic narodowosciowych, etnicznych, rasowych, wyznaniowych albo ze
wzgledu _na~ bezwyznaniowos¢, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo

pozbawienia wolnosci do lat 2.

® Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny Dz.U. 1997 nr 88 poz. 553 z pozn. zm.
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Art. 257 kk.%

Kto publicznie zniewaza grupe ludnosci albo poszczegolng osobe z powodu jej przynaleznosci
narodowej, etnicznej, rasowej, wyznaniowej albo z powodu jej bezwyznaniowosci, lub z takich
powodow narusza nietykalnosc cielesng innej osoby, podlega karze pozbawienia wolnosci do

lat 3.

Dziatania, ktére maja zwigzek z mowa nienawisci, opisano tez w innych ustawach.
Chodzi o zaprzeczanie wbrew faktom zbrodni komunistycznych lub nazistowskich (art. 55
ustawy o IPN) oraz naruszeniu dobr osobistych (art. 23 i 24 kodeksu cywilnego). W wielu
przypadkach trudno wyznaczy¢ granice migdzy ostra i zastuzong krytykg-a napascia i sianiem
nienawisci. Analizujagc dane zachowanie wiele zalezy od interpretaeji ‘czynu, odnalezienia
wnim tego elementu, ktory wskazuje na dzialanie motywowane nienawiscig. Jak
sygnalizowano, mowa nienawiSci moze prowadzi¢ do popelniania tzw. przestepstw

7 nienawisci®®.

Przyczyna braku definicji mowy nienawisci w kodeksie karnym
Zwraca si¢ uwage, iz bezcelowe bytoby.wprowadzenie do polskiego Kodeksu karnego

definicji mowy nienawisci, ktore wystepuje w jezyku potocznym®’. Artykut 256 § 1 kk.
penalizuje nawolywanie do nienawisei, a nie tzw. mowe nienawisci, a tych zachowan nie
mozna ze soba utozsamiaé. Osoby pokrzywdzone na skutek jakichkolwiek przestgpstw
motywowanych nienawiscig moga dochodzi¢ swoich praw w toku postepowania karnego.
Ustalenie, czy. motywacja danej osoby popetniajacej czyn karalny byla nienawisc,
nalezy do sagdu widanym postgpowaniu karnym. Ocena motywacji sprawcy jakiegokolwiek
czynu zabronionego musi zosta¢ poddana ocenie sadu, gdyz ma znaczenie dla ustalenia
stopnia spoleecznej szkodliwos$ci popetnionego czynu, stopnia zawinienia 1 winy. Osoby, ktore
uwazaja, ze sa ofiarami tzw. mowy nienawisci, mogg dochodzi¢ swoich roszczen w

postepowaniu cywilnym o naruszenie dobr osobistych. Strona powodowa powinna wskazac,

% tamze

% B. Hotyst, Wiktymologia spoteczna, Warszawa 2021, s. 513 i nast.

%7 P. Sobanski, Zagadnienie celowosci i mozliwoéci zdefiniowania tzw. mowy nienawisci w prawie polskim,
[online]

https://www.researchgate.net/profile/Piotr Sobanski4/publication/335313156 Zagadnienie_mozliwosci_i_celow
osci_zdefiniowania_tzw_mowy _nienawisci/links/5d5d917f92851¢c3763713a19/Zagadnienie-mozliwoscii-
celowosci-zdefiniowania-tzw-mowy-nienawisci.pdf (dostgp: 25.09.2020).
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jakie dobro zostato naruszone. Z tresci art. 24 § 1 k.c. wynika domniemanie bezprawnos$ci
naruszenia dobra osobistego, co oznacza, ze wykazanie samego faktu naruszenia dobra
obcigza powoda, a pozwany, aby uwolni¢ si¢ od odpowiedzialnosci, moze wykazywac, ze
jego dzialanie nie nosito cech bezprawnosci. Taki rozktad cigzaru dowodu utatwia mozliwos¢
skutecznego dochodzenia roszczen z tytutu naruszenia dobr osobistych, a odwotywanie si¢
przez sady do pojecia mowy nienawisci nie jest istotne dla ustalenia naruszenia dobr
osobistych 1 uznania za uzasadnione roszczen dochodzonych na podstawie art. 24 k.k, Tego
rodzaju zabieg mogltby dodatkowo prowadzi¢ do stanu niepewnosci co do obowigzujacego
prawa. Dostateczna ochrona ofiar okreslonych zachowan na gruncie prawa‘cywilnego i
karnego przeciwstawia si¢ koncepcji wprowadzenia przez ustawodawcey definicji mowy
nienawisci.

Stworzenie szerokiej definicji legalnej pojecia mowy* nienawisci mogloby stac
robwniez w sprzeczno$ci z zagwarantowang w KonstytucjiyRP swoboda wypowiedzi, a
zawezenie przepisow Konstytucji RP do poszczegodlnych oséb, wzglednie grup, pozbawitoby
ochrony podmioty, ktére nie mieszcza si¢ “w+ przyjetych kryteriach. Sformulowanie
jednoznacznej definicji kompleksowego pojecia mowy nienawisci nie wydaje si¢ mozliwe, a
popularno$¢ uzywania tego pojecia w codziennym jezyku nie powinna mie¢ bezposredniego
przetozenia na sfer¢ prawng. Zaro6wnoe, mowe¢ nienawisci jak i tzw. hejt nalezy traktowaé
jedynie jako nieprecyzyjne okreslenia; ktore naleza do jezyka potocznego i moga by¢ tym
samym uzywane w dowolny sposob, jak wszelkie nieostre poje¢cia. Kazde zachowanie danego
podmiotu powinno byc¢,./oceniane indywidualnie, co umozliwi oddzielenie wypowiedzi
indyferentnych prawnie, ‘ktore naruszaja jedynie np. standardy kultury, od zachowan
naruszajacych, dobra.osobiste lub spelniajacych cechy przestgpstwa. Bardzo czgsto zrownuje
si¢ przestepstwa,.z nienawisci, mowe nienawisci oraz zachowania dyskryminujace, nadajac im
jednakowy eiezar. Nie s3 to jednak dziatania tozsame, gdyz tym, co charakteryzuje mowe
nienawi$ci jako wyszczegolniong kategori¢ zachowania spotecznego, nie jest nienawisc¢, lecz
fakt, ze adresowana jest ona do zbiorowosci, a nie pojedynczych os6b — nawet skierowana do
konkretnego czlowieka ma na celu jego redukcje do typowego przedstawiciela
znienawidzonej grupy. Tak wigc mamy tu do czynienia z sytuacja, kiedy zachowanie uznaje
si¢ za niepoprawne nie ze wzgledu na samo postepowanie, ktore jest zte, lecz przez wzglad na

to, ze zostato skierowane do okreslonej grupy spoteczne;.
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Dane statystyczne przestepstw z nienawisci
Przestgpstwa z nienawisci maja natur¢ kryminalng 1 zaliczy¢ do nich nalezy

przestepstwa wymierzone zaréwno w osoby, jak i ich mienie (np. lokale, bary, sklepy,
stragany, restauracje itp.). Zarowno ofiary i obiekty sa dobierane z uwagi na ich faktyczne lub
domniemane powigzanie, zwigzek, przynalezno$¢, cztonkostwo albo udzielane wsparcie
grupie, ktorg mozna wyrdzni¢ ze wzgledu na rase, kolor skory, pteé, jezyk, religie, poglady
polityczne lub inne, pochodzenie narodowe lub spoteczne, sytuacje majatkowa, urodzenie lub
jakiekolwiek inne okolicznosci. Z tego powodu zakreslenie fenomenu! tego rodzaju
przestepstw jest bardzo trudne, poniewaz wiele popetnianych czyndéw przestepczych moze
by¢ motywowanych nienawiscia, ale nie zawsze w dostgpnych>w Polsce danych

statystycznych ten fakt zostanie odnotowany®.

Publiczne propagowanie faszyzmu, nawotywanie
do nienawisci (art. 256 k.k.)

Liczba postepowan | Liczba przestepstw

Rok | wszczetych stwierdzonych
2020 247 177

2019 | 285 378

2018 | 426 332

2017 299 279

2016 | 366 374

2015 521 413

2014 | 397 391

2013 390 267

2012 117 86

2011 86 81

2010 46 54

2009 53 48

2008 63 88

2007 70 82

2006 50 47

2005 34 18

% E. Jurgilewicz-Delegacz, Przestepczos¢é motywowana nienawiscig, [w:] E. W. Ptywaczewski, S. Redo, E. M.
Guzik-Makaruk, K. Laskowska, W. Filipkowski, E. Glinska, E. Jurgielewicz-Delegacz, M. Perkowska (red.)
Kryminologia. Stan i perspektywy rozwoju, Warszawa 2019, s. 636.
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2004 24 14
2003 16 14
2002 13 8
2001 17 11
2000 25 28

Zrodto: Statystyka Komendy Glownej Policji69

Liczba przestepstw stwierdzonych z art. 256 k.k. wykazywata w latach .2000-2020
znaczng dynamike — raz rosta, raz spadata, jednakze ogdlny trend ma charakter wzrostowy.
Najwigkszy wzrost zauwazalny jest w 2015 r., wowczas przestepstw stwierdzonych byto 521.

Kolejne lata wykazuja trend spadkowy stwierdzonych przestgpstw z art. 256'k.k.

Publiczne zniewazenie lub naruszenie nietykalnosci
z powodow narodowosciowych... (art. 257 k.k.)

Liczba postepowan | Liczba przestepstw
Rok | wszczetych stwierdzonych
2020 312 356
2019 | 308 504
2018 | 392 311
2017 1294 248
2016 242 251
2015 254 291
2014 | 262 229
2013 196 146
2012 98 104
2011 66 82
2010 43 135
2009 46 95
2008 53 50
2007 37 33
2006 39 35
2005 25 34
2004 18 22
2003 19 17
2002 14 17

% https://statystyka.policja.pl/st/kodeks-karny (11.12.2021)
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2001 21 17

2000 25 16
Zrodto: Statystyka Komendy Glownej Policji70

Liczba przestgpstw stwierdzonych z art. 257 k.k. w latach 2000-2020 rokrocznie
ulegata zwigkszeniu. Widoczny trend wzrostowy kilka razy wyhamowal, lata kiedy liczba
przestepstw zmalata, to: 2009, 2010, 2015, 2016 1 2019.

Rosngca dynamika przestgpstw zwigzanych 2z wuprzedzeniami ukazuje, ze
przestepczos¢ przeciwko 0sobom nalezagcym do mniejszosci stanowic¢ bedzie coraz wigkszy
problem dla adekwatnej do zagrozen reakcji organdw $cigania, ale takze <.a moze przede
wszystkim — problem ten powinien by¢ rozwigzywany w oparciu-'e metody kreatywnej

strategii zapobiegania przestepczosci.

Ciemna liczba przestepstw z nienawisci
Rozmiar 1 struktura ciemnej liczby przestgpstw detreminowana jest wieloma

czynnikami, zwigzanymi z uczestnikami zdarzenia (sprawca, pokrzywdzony, swiadkowie) lub
dziataniem organéw $cigania (policja, prokuratura, sad). Sposréd nich wymienia si¢ m.in.
rozmiary 1 strukture przestepczosci rzeczywistej, sposob funkcjonowania i sprawnos¢
organow $cigania oraz praktyke ptzyjmowania i rejestracji zgltaszanych przestepstw, sposob
dziatania sprawcow, postawy ‘obywateli wobec przestgpczosci 1 gotowos¢ do wspotpracy z
organami $cigania. Jak pokazuja badania na decyzj¢ pokrzywdzonego o zgloszeniu badz
niezgloszeniu przestepstwa maja wptyw takie przestanki jak: stosunek pokrzywdzonego do
samego czynu ($wiadomo$¢ przestepnosci czynu, pewnos¢ co do faktu zaistnienia
przestepstwa, waga czynu), stosunek pokrzywdzonego do sprawcy (wspoétczucie lub obawa),
stosunek pokrzywdzonego do organow $cigania (nieche¢, niewiara w skuteczno$é, niewiara w
podjecie scigania, uprzednie negatywne doswiadczenia), sytuacja w jakiej pokrzywdzony si¢
znajduje (wczesniejsze konflikty z prawem, udzial w grupie dewiacyjnej), cechy osobowe
pokrzywdzonego (pte¢, wiek).

Problematyka ciemnej liczby przestepstw stanowi jedno z podstawowych zagadnien
odnoszacych si¢ do przestepstw =z nienawisci na plaszczyznie kryminologicznej

I wiktymologicznej. Brak zgloszen tego typu zdarzen jest specyficznym zjawiskiem

" https://statystyka.policja.pl/st/kodeks-karny
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rzutujacym na spoteczne postrzeganie przestepstw z nienawisci oraz instytucjonalne dziatania
profilaktyczne. W kryminologii ciemna liczba przestepstw wyrazana jest to stosunek migdzy
przestepczoscig ujawniong a nieujawniong. Rozne kategorie przestepstw majg rozng wielkos¢
ciemnej liczby. Probe okreslenia rozmiarow ciemnej liczby przestgpstw z nienawisci mozna
podja¢ poprzez analize rozmiardw przestepczos$ci ujawnionej w analizowanym obszarze.
Prawidtowosci dotyczace wzajemnych relacji pomiedzy przestepczoscia rzeczywista,
ujawniong 1 nieujawniong w obszarze innych kategorii przestepstw pozwalaja na
stwierdzenie, ze rozmiary przestepczosci ujawnionej stanowig jedynie pewien “utamek
rzeczywistych rozmiardw przestgpczosci z nienawisci. Pozostata, zapewne wigksza czgsc,
stanowi ciemna liczba, ktérg jedynie za pomocg badan . kryminologicznych i
wiktymologicznych mozna szacowaé’".

Istotnym czynnikiem determinujagcym wielko§¢ ciemmej liczby przestgpstw z
nienawisci jest sposob funkcjonowania i sprawno$¢ organdéw $cigania, a w szczegolnosci
praktyka przyjmowania i rejestracji zgloszen oraz polityka $cigania karnego tego typu
przestepstw.

Ze wzgledow kadrowych, technicznych-czy finansowych organy $cigania maja
ograniczone mozliwosci ,,mocy przerobowych” zaistnialych zdarzen i przez to zdolno$¢
kontrolowania wszystkich zdarzen spolecznych. Stad tez nie wszystkie zameldowane
zdarzenia moga zosta¢ objete .rejestracja, a organy $cigania skupiaja dziatalno$¢ na
wykrywaniu przestgpstw traktowanych jako powazniejsze lub popetniane zdecydowanie
najczesciej. Na ciemng,liczbe wpltywaja roéwniez niedopuszczalne praktyki w postaci
bezpodstawne] odmowy przyjecia zgloszenia o przestgpstwie lub bezpodstawnej odmowy
WSzczgcia postepowania przygotowawczego.

Liczba przyjetych zawiadomien o przestgpstwie determinuje obcigzenie praca danej
jednostki_policji. W przypadku przestepstw z nienawisci zdarzato si¢, ze bezpodstawnie
odmawiano przyjecia zgloszen, w szczegolnosci przypadkéw tzw. ,mniejszej wagi”.
Policjanci czesto podejmujag wysitki, aby ,,uswiadomi¢” pokrzywdzonego, ze przestepstwo
nie zaistniato lub istniejg znikome szanse wykrycia sprawcy. Rowniez zrodlem ciemnej liczby
tej kategorii przestepstw jest sam sposob, w jaki skonstruowana jest rejestracja statystyczna

przestepstw (przestepstwa stwierdzone, przestgpstwa wykryte). Rozliczanie skutecznosci

"M M. Duda, Przestepstwa z nienawisci. Studium prawnokarne i kryminologiczne, Olsztyn 2016, s. 84-86.
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pracy i sprawnos$ci policji na podstawie statystyk np. wykrywalno$ci powoduje manipulacje
danymi statystycznymi. Nalezy pamigtaé, ze przestgpstwa z nienawisci poczatkowo
postrzegane byly jako btahe i1 rzadko wystepujace, stad pobtazliwos¢ spoteczenstwa oraz
bierno$¢ policji 1 prokuratury w stosunku do tej kategorii przestgpstw. Niewatpliwie brak
reakcji ze strony organdéw S$cigania powoduje ,,wigkszg $mialo$¢” przestepcow, ktdrzy nie
obawiaja si¢ odpowiedzialnosci i nieuchronnosci kary. Czynnikiem wplywajacym na istnienie
i zakres ciemnej liczby jest takze sposob dziatania sprawcow (modus operandi)’.
Skomplikowane, dyskretne albo zakamuflowane metody przestepnego “ dziatania
uniemozliwiajg lub utrudniajg ujawnienie przestgpstwa. Ciemna liczbg ksztaltuje réwniez
poziom wspotpracy pomigdzy organami $cigania a spoteczenstwem. W przypadku ogoétu
spoteczenstwa mozna stwierdzi¢, ze istnieje niska $§wiadomo$¢ kategorii przestgpstw z
nienawisci. Skutkiem tego jest oboj¢tno$¢ na tego typu zachowania, a w pewnych sytuacjach
widoczne wrecz przyzwolenie spoteczne. Jesli chodzi o przestgpstwa z nienawisci, to istota
dziatania sprawcy z art. 256 § 1 1 257 k.k. jest dzialanie publiczne. Tak samo w przypadku
przestepstwa z art. 119 k.k. dziatanie polegajace na przemocy lub grozbie bezprawnej trudne
jest do ukrycia. Jedynie w przypadku przestepstwa z art. 256 § 2 mozna moéwi¢ o pewnym
stopniu utajenia dziatan przestepczych, za wyjatkiem czynnoS$ci ,,prezentowania” tresci
okreslonych w art. 256 § 1 k.k. Publiezne czy wrgcz manifestacyjne dzialanie sprawcy jest
jednym z nielicznych czynnikow utatwiajagcych wykrycie przestgpstw z nienawisci. Z
aprobata nalezy stwierdzi¢, ze. obecnie organy S$cigania przykladaja do przestgpstw z
nienawisci znacznie wigksze zainteresowanie.

Zdecydowana wiekszo$¢ przyczyn niezglaszania przestepstw z nienawisci jest zbiezna
z przedstawionymiprzyczynami ksztaltowania si¢ u ofiary takiej postawy. Jak pokazuje
do$wiadczenie pokrzywdzony przestgpstwem z nienawisci jest najczesciej obcokrajowcem,
imigrantem, niezbyt dobrze zna jezyk polski, a znajomos$¢ polskiego prawa jest dla niego
kwestig “zupelnie abstrakcyjng. W takiej sytuacji osoba taka moze w ogole nie mie
$wiadomosci, iz dane zdarzenie, w ktorym uczestniczylta jest przestepstwem.

Rownie czesto wystgpujaca jest sytuacja bagatelizowania zaistniatego zdarzenia.
Pokrzywdzony wprawdzie ma §wiadomo$¢ przestgpnosci czynu, ale uwaza, ze pomimo

doznanej wiktymizacji waga czynu nie jest tak powazna, aby wymagata zawiadomienia
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organow scigania. Ponadto pokrzywdzony przestepstwem z nienawisci moze odczuwacé strach
przed sprawcg dlatego nie zglasza on faktu popelnienia przestgpstwa w obawie przed zemsta
i ponownym atakiem. Natomiast sprawca moze 1 czesto =zastrasza ofiare. Osoby
pokrzywdzone, jako nalezace do mniejszosci czuja si¢ marginalizowane w spoteczenstwie i
czesto nie wierzg w skutecznos$¢ organdw $cigania. Czesto rowniez ich status prawny pobytu
jest nie zawsze zgodny z prawem. Obawy ofiary dotycza reakcji ze strony panstwa
reprezentowanego przez organy S$cigania 1 spoleczenstwa w postaci opinii publicznej.
Pokrzywdzony w kontakcie z nimi moze by¢ wtornie wiktymizowany. Ponadto stygmatyzacja
ofiary moze utrudni¢ jej dalsze funkcjonowanie w spoleczefistwie’. Pokrzywdzony np.
cudzoziemiec moze rowniez nie posiada¢ wiedzy co do kompetencji organow $cigania oraz
zwigzanych z tym procedur.

Zgloszenie przestepstwa przez pokrzywdzonego moze uniemozliwia¢ lub utrudniaé
sytuacja, w jakiej si¢ on znajduje. Dotyczy to w szczegodlnosci istnienia konfliktu z prawem
W postaci nielegalnego pobytu lub nielegalnej pracy. Ofiara najczesciej przedktada spokojny
pobyt w kraju nad dochodzenie swoich praw. Na che¢ wspolpracy z organami §cigania
wptywaja rowniez indywidualne cechy osobowe jednostki ktéora doznala wiktymizacji.
Najwieksze jest prawdopodobienstwo zgloszenia faktu popetnienia przestepstwa z nienawisci
przez pokrzywdzonego, ktéry jest dos¢ dobrze wyksztalcony, znajezyk i prawo panstwa
w ktorym przebywa legalnie.

Przestepstwa z nienawisci skierowane sg czesto przeciwko calym mniejszo$ciowym
grupom spolecznym, a nie indywidualnym osobom. Brak jest wowczas pokrzywdzonego
w rozumieniu art. 49 §.1 k.p.k. Sytuacja taka powoduje obojetnos¢ i niech¢¢ do reagowania
wsrod spoteczenstwa, a nawet osob nalezacych do grup mniejszosciowych, przeciwko ktorym
skierowane. sg ‘przestgpstwa z nienawisci. Zgodnie z teoriami kryminologicznymi (teoria
Thorstena Sellina) te kategorie przestepstw mozna zaliczy¢ do grupy czynow okreslonych
jako. ,,przestepstwa bezosobowe” czyli zdarzenia, w ktorych Zadna osoba nie ponosi
bezposrednio strat, a poszkodowane przestepstwem jest cate spoteczenstwo, grupa spoteczna,

instytucja lub panstwo. Zgodnie z zalozeniami tej koncepcji kryminologicznej przestgpstwa
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tej kategorii sa w konsekwencji rzadko zglaszane organom $cigania, gdyz brak jest interesu
indywidualnego ofiary™.

Stwierdzi¢ nalezy, iz u 0séb pokrzywdzonych nalezacych do grup mniejszosciowych
dominuje postawa nie zglaszania faktu bycia ofiarg przestepstwa z nienawisci. Pokrzywdzeni
wolg zbagatelizowaé sytuacje, zapomnie¢ o sprawie, przemilcze¢ ja, uzna¢ za konsekwencje
swojego mniejszosciowego statusu i za koszt zycia w spoteczenstwie zdominowanym przez
innych, niz podejmowac dziatania prawne i wystepowac przeciw sprawcom. W konsekwencji
ciemna liczba przestgpstw motywowanych uprzedzeniami na tle réznic narodowosciowych,
etnicznych, rasowych, wyznaniowych albo ze wzgledu na bezwyznaniowos$¢ jest
prawdopodobnie wielokrotnie wyzsza, niz liczba przestepstw ujawnionych. Nie ulega
watpliwosci, ze w przypadku przestepstw z nienawisci wielu. sprawcOw przestepstw
stwierdzonych nie zostaje wykrytych.

Taki stan rzeczy potwierdza rowniez Biuro Rze¢znika Praw Obywatelskich, ktore
wspolnie z Biurem Instytucji Demokratycznych i,“Praw Czlowieka Organizacji
Bezpieczenstwa 1 Wspotpracy w Europie przeprowadzito projekt badawczy, ktory miat na
celu oszacowanie skali wystgpowania oraz zglaszalnosci przestgpstw z nienawisci, a takze
rozpoznanie ich specyfiki w wybranych spolecznosciach, tj. muzutlmanskiej, afrykanskiej i
ukrainskiej. Przeprowadzone badania ukazaty problem tzw. ,,zanizania skali problemu”, ktory
W sposob szczegllny dotyka przestgpczosci z nienawisci. Analizy wynikéw wspomnianych
badan dowodza, ze zaledwie 5% przestepstw z nienawisci jest zglaszanych Policji przez
osoby pokrzywdzone lub inne-osoby. Badanie dowiodto réwniez, ze czlonkowie spotecznosci
narazonych na przestgpstwa z nienawisci, z obawy przed dyskryminacjg, zmieniajg swoje
nawyki zwigzane' z.Zzyciem codziennym. Az 59% Ukraincow, ktorzy stali si¢ ofiarami
przestepstw. z_nienawisci, unika rozmawiania w swoim jezyku w miejscach publicznych.
Z kolei 39% migrantow z krajow muzutmanskich z takim do§wiadczeniem unika ubierania si¢
w sposob kojarzacy si¢ z ich religig, 46% ofiar przestgpstw z nienawisci wywodzacych si¢
zkrajow Afryki Subsaharyjskiej probuje za§ ukrywaé kolor skoéry, np. noszac koszule z

dhlugimi rgkawami nawet gorace letnie dni”.

™ tamze s. 90.
" E. Jurgilewicz-Delegacz, Przestepczos¢é motywowana nienawiscia, [w:] E. W. Ptywaczewski, S. Redo, E. M.
Guzik-Makaruk, K. Laskowska, W. Filipkowski, E. Glinska, E. Jurgielewicz-Delegacz, M. Perkowska (red.)
Kryminologia. Stan i perspektywy rozwoju, Warszawa 2019, s. 657.
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Poznanie ciemnej liczby przestepstw z nienawi$ci wymaga nadal wytezonej pracy ze
strony organow $cigania i aktywnego udzialu ze strony spoteczenstwa i jest niezbedne dla
0Szacowania rzeczywistego zagrozenia ta przestepczoscig. Ponadto przyczyni si¢ do
wykreowania i prowadzenie skutecznej polityki antywiktymizacyjnej w tym obszarze. Nalezy
zatem podja¢ przeprowadzenie badan wiktymizacyjnych w kontek$cie przestgpstw

Z nienawisci’®.

Instytucjonalne przeciwdzialanie przestepstwom z nienawisci
W celu przeciwdzialania przestepstwom z nienawisci powotano liczne instytucje

krajowe oraz migdzynarodowe. W ramach spotecznej reakcji na to zjawisko powstato rowniez
wiele organizacji pozarzadowych, ktore stanowig istotne wspareie, dla ustawowo
zobligowanych do przeciwdzialania przestepstwom, organdw S$cigania 1 instytucji

panstwowych. Do najwazniejszych z nich nalezy zaliczy¢:

Stowarzyszenie ,, Nigdy Wiecej”

Stowarzyszenie zatozone zostalo w 1996.r. Celem organizacji jest przeciwdzialanie
rasizmowi, ksenofobii i nietolerancji. Misjg jest promowanie wielokulturowosci i szacunku
dla odmiennos$ci. Stowarzyszenie wydaje swoj magazyn ,Nigdy Wigcej”. Czlonkowie
| wspoOtpracownicy stowarzyszenia sa autorami licznych publikacji zwigzanych z
problematyka przestepstw z nienawisci. Stowarzyszenie ,,Nigdy Wiecej” od 1996 r. prowadzi
monitoring przestgpstw i incydentow z nienawisci. Dokumentacja publikowana jest w formie
tzw. ,,Brunatnej ksiggi”. Inng inicjatywa jest kampania ,,Wykopmy rasizm ze stadionow”. Jest
ona skierowana do kibicow, a takze zawodnikoéw, trenerow, dziataczy i dziennikarzy
sportowych. Ma na celu propagowanie antyrasistowskich postaw wsrdd kibicéw i usuwanie
ze stadiondw- symboli nienawisci. Prowadzona jest we wspotpracy z FIFA, UEFA, licznymi
klubami, pitkarskimi oraz mi¢gdzynarodowa organizacja Football Against Racism in Europe —
FARE. W ramach projektu ,,Muzyka Przeciwko Rasizmowi” stowarzyszenie wydaje rOwniez
plyty z muzyka artystow sprzeciwiajagcych si¢ rasizmowi. W ramach programu ,,Racism

Delete” Stowarzyszenie dzialalo na rzecz ratyfikacji przez Polske Konwencji w sprawie

® M. Duda, Przestepstwa z nienawisci. Studium prawnokarne i kryminologiczne, Olsztyn 2016, s. 91.
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zwalczania przestgpstw kryminalnych w cyberprzestrzeni wraz z Protokotem dodatkowym o

zwalczaniu rasizmu’’.

Stowarzyszenie przeciw Antysemityzmowi i Ksenofobii ,, Otwarta Rzeczpospolita”
Stowarzyszenie jest organizacja pozytku publicznego, powstalo w 1999 r.
Podstawowym celem stowarzyszenia jest krzewienie postawy otwartosci i szacunku dla oséb
i grup o odmiennej identyfikacji etnicznej, narodowej, religijnej, kulturowej lub, spotecznej
oraz przeciwdziatanie wszelkim formom rasizmu, antysemityzmu, ksenofobii i~ innym
zachowaniom godzacym w godno$¢ czlowieka. Dziatalno§¢ stowarzyszenia obejmuje m.in.
inicjowanie i wspieranie dziatan edukacyjnych zapobiegajacych powielaniu stereotypow i
uprzedzen wobec tzw. ,,obcych”, uczacych poszanowania roznic etnicznych, religijnych i
swiatopogladowych oraz przekazujacych wiedze o wieloetnicznyeh zrodiach polskiej kultury;
dokumentowanie przejawoéw uprzedzen etnicznych, religijnych 1 rasowych oraz zwracanie na
nie uwagi przez opini¢ publiczna, wladze panstwa, mass-media, ko$cioty, stowarzyszenia
spoteczne, naukowe 1 kulturalne. Daje wsparcie 4 podejmuje dzialania interwencyjne na
drodze prawnej. Zwraca uwage przedstawicieli wymiaru sprawiedliwo$ci i opinii publicznej
na konieczno$¢ przestrzegania przez Polske “miedzynarodowych konwencji nakazujacych
$ciganie przejawow rasizmu i1 ksenofobii; propaguje cele i idealy antydyskryminacyjne
poprzez organizowanie otwartych spotkan, odczytow i dyskusji, inicjuje publikacje prasowe i
ksiazkowe, a takze zamieszcza informacje na stronach internetowych. Przejawem aktywno$ci
stowarzyszenia sg m.in., “inicjatywy ,Prawo przeciwko nienawisci” 1 ,,Spoleczenstwo
przeciwko nienawisci’’. polegajace na analizie akt sagdowych i prokuratorskich dotyczacych

, . ., 18
postepowan o przestepstwa z nienawisci .

™ hitps://www.higdywiecej.org/ (11.12.2021), Por. takze: M. Duda, Przestgpstwa z nienawisci. Studium
prawnokarne i kryminologiczne, Olsztyn 2016, s. 328-329.

'8 https://www.otwarta.org/ (11.12.2021) Por. takze M. Duda, Przestepstwa z nienawisci. Studium prawnokarne
i kryminologiczne, Olsztyn 2016, s. 329 -330.
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Kampania Przeciw Homofobii

Jest ogdlnopolska organizacja pozarzadowa dziatajaca od 11 wrzesnia 2001 r. Jest to
organizacja pozytku publicznego zajmujaca si¢ przeciwdziataniem przemocy i1 dyskryminacji
ze wzgledu na orientacje seksualng i tozsamo$¢ piciowa. Celem organizacji jest dziatanie na
rzecz 0sOb homoseksualnych, biseksualnych oraz transptciowych (LGBT) i ich bliskich,
poprzez wsparcie spoleczne i prawne, tworzenie i wdrazanie systemowych rozwigzan
edukacyjnych dla roéznych grup zawodowych oraz budowanie szerokiego . ruchu
sojuszniczego. Stowarzyszenie Swiadczy bezptatng pomoc prawng i psychologiczng dla ofiar
dyskryminacji. Kampania Przeciw Homofobii posiada i udostgpnia zbidr ' literatury,
czasopism, materialdow prasowych oraz naukowych, polskich i obcojezyeznych, dotyczacych
tematyki LGBTQ. Jednym z gléwnych przejawow aktywnosci stowarzyszenia jest
organizacja debat oraz kampanii spolecznych, ktorych, celem jest przeciwdziatanie
marginalizacji i dyskryminacji mniejszosci seksualnych. Stowarzyszenie publikuje réwniez

liczne raporty, analizy i opracowania’®.

Ponadto na rzecz przeciwdzialania przestgpstwom z nienawisci 1 jednocze$nie
$wiadczacym pomoc pokrzywdzonym dziatajg migdzy innymi:
e Zwiazek Biur Porad Obywatelskich,
e Fundacja Ochrony Dziedzictwa Zydowskiego,
e Stowarzyszenie Interwencji Prawnej,
e Stowarzyszenie'na Rzecz Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego ,,ProHumanum”,
e Fundacja Instytut Spraw Publicznych,
e Stowarzyszenie Lambda,
e Fundacja,,Ocalenie”,
e Stowarzyszenie na Rzecz Integracji Spoteczenstwa Wielokulturowego ,,Nomada”.
Dziatania antyprzemocowe 1 antydyskryminacyjne prowadza rowniez zwiazki
| stowarzyszenia skupiajgce cztonkéw mniejszosci narodowych i etnicznych m.in. Zwigzek

Ukraincoéw w Polsce, Stowarzyszenie Roméw w Polsce, Zwiazek Romow Polskich™.

" https://kph.org.pl/ (11.12.2021) Por. takze M. Duda, Przestepstwa z nienawisci. Studium prawnokarne
i kryminologiczne, Olsztyn 2016, s. 330.
8 M. Duda, Przestepstwa z nienawisci. Studium prawnokarne i kryminologiczne, Olsztyn 2016, s. 331.
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